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Estimadas agentes educativas y maestras, estimados agentes
educativos y maestros:

En esta sesion y a lo largo del presente ciclo escolar, ustedes determinaran
el tema pedagdgico que abordaran en cada una de las sesiones ordinarias
del Consejo Técnico Escolar (CTE), esta decision de la Secretaria de Educacion
Publica (SEP) se cimienta en tres consideraciones fundamentales:

» El reconocimiento pleno de la capacidad profesional de maestras,
maestros y agentes educativos, para conocer las caracteristicas de
sus estudiantes, de los contextos comunitarios en los que ejercen su
trabajo y para tomar las decisiones pedagdgicas mas pertinentes para
atender los retos que enfrentan.

> La constitucion del CTE en una comunidad de aprendizaje a partir de
la reflexion que voluntaria e intencionadamente realiza el colectivo
docente acerca de las particularidades, las problematicas y retos que
implica el ejercicio cotidiano de la practica docente.

» La utilizacion de los tiempos destinados al CTE preponderantemente
en los temas y asuntos pedagogicos que el colectivo docente requiere
abordar para atender las necesidades educativas considerando las
caracteristicas sociales de la escuela o servicio en el que trabajan y de
la comunidad de la que forma parte.

A partir de lo anterior, cada CTE construye su Itinerario y para ello, desde
la SEP, se proponen una serie de temas pedagdgicos que, como parte del
seguimiento realizado durante el ciclo escolar pasado, los colectivos docentes
consideraron que su abordaje es importante.
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Seguramente hay otros temas pedagdgicos relevantes para cada escuela;
si el colectivo docente lo acuerda, estos también pueden ser incorporados en
el Itinerario que establezcan o decidan.
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Los temas propuestos por la SEP atienden al fortalecimiento de la
apropiacion del Plan de Estudio 2022 en este sentido, se espera que los asuntos
que el colectivo decida incluir contribuyan a este mismo proposito.
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Es importante sefialar que la profundidad y la extension de los temas e
incluso la conjuncién de algunos de ellos sera determinada también por los
colectivos docentes.

Sesion

Maestras, maestros y agentes educativos en su determinacion vy
capacidades, esta la posibilidad de transformar su CTE para mejorar la
enseflanza y desarrollar plenamente los aprendizajes de nifias, nifios y
adolescentes de nuestro pais. La SEP confia en que ejerceran su autonomia
profesional para lograr este propdsito.
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Sugerencias para avanzar en la consolidacion
del CTE como Comunidad de Aprendizaje

La propuesta de la SEP para las sesiones ordinarias del CTE del ciclo 2025-
2026, es que cada colectivo docente decida los temas que abordaran, para ello
podran tomar en cuenta los propuestos por la federacion o bien, incluir temas
diferentes que sean de relevancia para la escuela; de igual manera, podran
decidir el orden y la profundidad con la que los analizaran.

Este esquema de trabajo busca favorecer la autonomia profesional y la
formacion situada, asi como fortalecer a los colectivos como comunidades de
aprendizaje.

A continuacion, se presentan algunas sugerencias para favorecer el didlogo
pedagdgico, la reflexion, el aprendizaje entre pares y el trabajo colaborativo en
las sesiones del CTE:

® Dialogar en torno a las razones por las que consideran
importante abordar el tema que han determinado.
Responder a preguntas como: ¢por qué me interesa profundizar
en este tema?, ;qué es lo que sé del tema?, ;qué quiero aprender
de este tema?, ;conozco algunos referentes tedricos o insumos
que pueden ayudar a su estudio?, entre otras cuestiones,
puede apoyarles a delimitar el propdsito, disefiar actividades y
seleccionar los recursos que contribuyan a dialogar, compartir
sus saberes, intercambiar opiniones y aprender entre pares.

® Explorar los insumos que se ofrecen en las Orientaciones para
determinar si son adecuados para profundizar en los aspectos del
tema que les interesa. El propio colectivo podra buscary recurrir a
otros que consideren adecuados y pertinentes. Tengan presente
que los temas propuestos son amplios y tienen muchas aristas,
de ahi la importancia de delimitar qué es lo que les interesa
profundizar; ademas consideren que los insumos sugeridos por
la SEP no pretenden abordar todos los aspectos relacionados con
el tema, son solo una base, un referente minimo para detonar el
dialogoy el aprendizaje.
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Privilegiar el didlogo y el intercambio de experiencias
docentes. Los insumos no son el recurso mas importante para
el aprendizaje entre pares, la practica docente, el intercambio de
experiencias y retos que enfrentan cotidianamente, son lo que
constituye la materia principal para la reflexion, el aprendizaje y
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la toma de decisiones del CTE. En este sentido, es importante reposicionar
en las sesiones de trabajo colegiado, el lugar que ocupa el andlisis de la
propia practica docente, lo que viven de manera cotidiana en el aula y las
dudas o problematicas que surgen en su trabajo diario. Hay que dar tiempo
suficiente para dialogar acerca de los retos que enfrentan, contrastar
los propios saberes con los de otras y otros colegas, asi como con los
referentes que puedan encontrar en los insumos. Al analizar un tema en
la sesion del CTE, se considera importante reflexionar sobre los saberes
docentes, cuestionarlos, mirarlos criticamente, dialogarlos con otras y
otros para identificar los cambios que son necesarios en la practica que
respondan a las caracteristicas de sus estudiantes.

® Reconocer que todas y todos son profesionales de la educaciéon
que construyen un cimulo de saberes practicos al desarrollar su funcion:
al buscar soluciones a los problemas que enfrentan en los contextos
y condiciones de ensefianza en las que trabajan, al escuchar y atender
las voces de sus estudiantes o de las familias, al poner sobre la mesa de
discusion las dinamicas de la escuela y del aula y al buscar, a partir de la
experiencia ganada, nuevas formas de ensefianza que ayuden a mejorar
el aprendizaje de sus estudiantes, todo lo anterior permite que produzcan
un repertorio de saberes. Esos saberes no siempre son verbalizados o no
siempre las y los docentes son conscientes de que los poseen, sin embargo,
en el aula, los recuperan para enfrentar los retos que se les presentan. En
este sentido es importante confiar en los saberes propios y en los de sus
colegas.
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® Sensibilizar a la comunidad educativa respecto de la importancia del
reconocimiento de la diversidad sexual y de género presente en las
escuelas.

® Reflexionar y dialogar acerca de posibilidades que favorecen los procesos
de construccion de la identidad de género y de las orientaciones sexuales
en las infancias y las adolescencias.

Mensaje del Maestro Mario Delgado Carrillo, Secretario de Educacion Publica D
a maestras, maestros y agentes educativos. —o

ﬁdeas centrales

El desarrollo humano integral representa el anhelo plasmado tanto en el Articulo Tercero
Constitucional como en los documentos de la politica educativa vigentes en nuestro
pais. Por tanto, desde la Nueva Escuela Mexicana se impulsan los principios de equidad,
inclusion e interculturalidad, con la firme convicciéon de priorizar el interés superior de las
infancias y las adolescencias, asi como garantizar el maximo logro de aprendizaje.

S Lo anterior se ha de concretar en todas las escuelas a partir de generar escenarios
ludicos, inclusivos y desafiantes en los que se promueva la dignidad humana como
c aspecto imprescindible que ha de permear la intervencién docente.

Bajo esta perspectiva, es necesario reconocer, valorar y apreciar la riqueza y la
213 diversidad que conforman a las comunidades, a fin de visibilizar la multiplicidad de
= identidades que coexisten, pues estos elementos convergen en las escuelas y se
convierten en desafios que se han de atender desde el ambito educativo; por lo que,
se requiere de pensamiento critico, sensibilidad hacia las distintas formas de habitar el
cuerpoy de una pedagogia que impulse el autoconocimiento, la posibilidad de expresarse
libremente, el reconocimiento y respeto de las diferencias sexo-genéricas, la convivencia
sanay pacifica, la toma de decisiones, entre otros.

Educac

Particularmente, el reconocimiento de las infancias y adolescencias trans y no
binarias en las escuelas de todo el pais es una invitacion a enfrentar nuevos retos desde
un enfoque humanista que enfatice el aprecio por la diversidad, lo que contribuye al goce
pleno de los derechos de todas las personas.

Esto implica repensar y sumar esfuerzos en el Consejo Técnico Escolar y en la
comunidad escolar para dar cabida al desarrollo de una ciudadania critica, reflexiva
y empatica que responda a las necesidades sociales de un mundo en constante

Escuelas de Organizacién Completa.

6 | CICLOESCOLAR 2025-2026



Educacioén

Secretaria de Educacion Publica

12 Infancias y adolescencias trans y no binarias

transformacion. De tal manera que, en la definicion del Programa Analitico y en el Proceso
de Mejora Continua se han de recuperar ideas, problematicas y situaciones identificadas
mediante el diagndstico, para tomar decisiones enfocadas a la problematizacion de
la realidad y la contextualizacion de los Contenidos y los Procesos de Desarrollo de
Aprendizaje.

Con la intencidon de favorecer el conocimiento sobre el tema, a continuacién, se
presentan una serie de propuestas para fomentar la sensibilizacion, el intercambio de
experiencias y el aprendizaje colectivo. Pueden realizar las que estimen convenientes.

® Propicien el didlogo entre el colectivo docente a partir de preguntas de
exploracion, por ejemplo, ;qué entendemos por identidad de género?,
¢qué sabemos respecto a la diversidad de expresion de género?, ;qué
orientaciones sexuales conocemos?, ;qué sabemos acerca de la diferencia
entre sexo asignado al nacer y la identidad de género?, entre otras.

® Revisen el texto Glosario de la diversidad sexual, de género y
caracteristicas sexuales, elaborado por el Consejo Nacional para
Prevenir la Discriminacion; dialoguen acerca de la informacion presentada,
particularmente las categorias del esquema de la pagina 37. Esto les
permitira contar con referentes comunes para abordar situaciones
asociadas con la diversidad sexual y de género.

> Mencionen algunos de los desafios a los que se enfrentan en la escuela al
abordar situaciones relacionadas con las infancias y adolescencias trans
y no binarias. Por ejemplo, reflexionen acerca de lo que harian como
colectivo docente si una alumna desea ingresar a la escuela con uniforme
de nifio (suéter y pantaldn) y pide que le llamen con nombre y pronombres
de hombre o si, por el contrario, un nifio ingresa con falda y pide que lo
llamen con nombre y pronombre de mujer.

Pueden utilizar los boletines emitidos por las Autoridades Educativas
Locales o de otras instituciones como el Consejo Nacional para Prevenir
la Discriminacion, respecto del uso de uniforme neutro.

® Observen el video Infancias y adolescencias Trans y No binarias y
reflexionen en torno a las acciones que se pueden desarrollar en la escuela
para favorecer la inclusion de esta poblacion.

® Escuchen el testimonio anénimo: Infancias trans, del programa Didlogos
en confianza de Canal Once. Después, intercambien opiniones acerca de
los elementos que inciden en la construccion de la identidad y analicen
la manera en la que los factores sociales y culturales condicionan su
expresion, principalmente en cuanto a la diversidad sexual y de género.

# Establezcan acuerdos acerca de los aspectos que se podrian incluir en su
Programa Analitico o en su Programa de mejora continua para abordar la
diversidad sexual y de género en el aula, la escuela y la comunidad.
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https://www.gob.mx/aprendemx/documentos/glosario-de-la-diversidad-sexual-de-genero-y-caracteristicas-sexuales-206705?idiom=es
https://www.gob.mx/aprendemx/documentos/glosario-de-la-diversidad-sexual-de-genero-y-caracteristicas-sexuales-206705?idiom=es
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/anuncian-autoridades-locales-y-federales-el-uniforme-neutro-en-las-escuelas-de-nivel-basico-en-la-ciudad-de-mexico
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/anuncian-autoridades-locales-y-federales-el-uniforme-neutro-en-las-escuelas-de-nivel-basico-en-la-ciudad-de-mexico
https://www.conapred.org.mx/031-el-uniforme-neutro-contribuye-a-desmantelar-estereotipos-de-genero/
https://www.conapred.org.mx/031-el-uniforme-neutro-contribuye-a-desmantelar-estereotipos-de-genero/
https://youtu.be/654mQghU3YQ
https://www.youtube.com/watch?v=4Or0msSDafc
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Infancias y adolescencias trans y no binarias

SEP Sala de Maestras y Maestros. (18 de octubre de 2025)

En este conversatorio se comparten algunas experiencias de
familias y docentes de educaciéon basica que han implementado
estrategias para favorecer la inclusion de infancias y adolescencias
trans y no binarias en sus escuelas.

ABC del cuidado y atencién a infancias y éﬂ
encias Trans y No Binarias en la escuela

ABC del cuidado y atencién a infancias y adolescencias
Trans y No Binarias en la escuela

” Glosario

Secretaria de Educacién Publica. (2025)

En esta infograffa se comparten algunas acciones para garantizar
el derecho a la educacién teniendo como principio fundamental
el respeto a la dignidad de las infancias y adolescencias trans
y no binarias, en donde las escuelas sean espacios seguros e
incluyentes, libres de cualquier forma de violencia y discriminacion.

Glosario dela
diversidad sexual, de género
y caracteristicas sexuales

O
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Glosario de la diversidad sexual, de género y
caracteristicas sexuales

Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién. (2016)

En este Glosario se presentan los conceptos basicos para
favorecer la comprensién de aspectos relacionados con la
orientacion sexual, la identidad y la expresidon de género.


https://youtu.be/654mQghU3YQ
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t12_orgcompleta_insumo1.pdf
https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s2_t12_orgcompleta_insumo1.pdf
https://www.gob.mx/aprendemx/documentos/glosario-de-la-diversidad-sexual-de-genero-y-caracteristicas-sexuales-206705?idiom=es 
https://www.gob.mx/aprendemx/documentos/glosario-de-la-diversidad-sexual-de-genero-y-caracteristicas-sexuales-206705?idiom=es 
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031. EL UNIFORME NEUTRO CONTRIBUYE A
DESMANTELAR ESTEREOTIPOS DE GENERO

64

Ciudad de México, 4 de junio de 2019

° seen.
deberian poseer. o de las funciones sociales que ambos desempefan. o deberian
desempenar

El uniforme neutro contribuye a desmantelar
estereotipos de género

Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacién. (2019)

Posicionamiento del Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacion respecto del uso de uniforme neutro en las
escuelas de educacion basica de la Ciudad de México, como
medida que permite avanzar hacia la inclusién y a erradicar la
discriminacion por razones de estereotipos de género.

lL Publicacién

Anuncian autoridades locales y
federales el "Uniforme Neutro" en las
escuelas de nivel basico en la Ciudad
de México

Publicado el 03 Junio 2019

WW e

Anuncian autoridades locales y federales el “Uniforme
Neutro” en las escuelas de nivel basico en la Ciudad
de México

Gobierno de la Ciudad de México. (2019)

Publicacion en la que se anuncia la estrategia de uniforme neutro
en las escuelas de educacién basica de la Ciudad de México, asi
como algunas razones y beneficios de implementarla.

#DialogosSocial - Testimonio anénimo: Infancias trans
(28/01/2020)

Canal Once. Didlogos en Confianza. (24 de junio de 2021)

Testimonio de una adolescente trans acerca de sus vivencias en
la infancia.
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https://www.conapred.org.mx/031-el-uniforme-neutro-contribuye-a-desmantelar-estereotipos-de-genero/ 
https://www.conapred.org.mx/031-el-uniforme-neutro-contribuye-a-desmantelar-estereotipos-de-genero/ 
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/anuncian-autoridades-locales-y-federales-el-uniforme-neutro-en-las-escuelas-de-nivel-basico-en-la-ciudad-de-mexico
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/anuncian-autoridades-locales-y-federales-el-uniforme-neutro-en-las-escuelas-de-nivel-basico-en-la-ciudad-de-mexico
https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/anuncian-autoridades-locales-y-federales-el-uniforme-neutro-en-las-escuelas-de-nivel-basico-en-la-ciudad-de-mexico
https://youtu.be/4Or0msSDafc?si=SscWlCaDyp2xoahX
https://youtu.be/4Or0msSDafc?si=SscWlCaDyp2xoahX
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@prende.mx (2024). Diversidad sexual en la infancia y la adolescencia.
[Video]. En YouTube. https://www.youtube.com/watch?v=_n5iNxi7hWs

Castillo, N. (2019). El género no binario mas alla de lo femenino y
lo masculino. En Una mirada a la ciencia. DGDC UNAM. http://www.
unamiradaalaciencia.unam.mx/download/pdf_prensa/unamirada_746.pdf

Lopez, M. (2018). Diversidad sexual y Derechos Humanos. Comisién Nacional
de los Derechos Humanos. https://www.cndh.org.mx/documento/
diversidad-sexual-y-derechos-humanos

Morales, T. (2024). Identidad de nifiez transgénero debe reconocerse en sus
actas de nacimiento. Sistema Nacional de Proteccion de Nifas, Nifios y
Adolescentes. https://www.gob.mx/sipinna/articulos/identidad-de-ninez-
transgenero-debe-reconocerse-en-sus-actas-de-nacimiento?idiom=es

Ramon Sala, S. [Ed.]. (2021). Anémona. Infancias y Juventudes Trans (2).
Asociacion por las Infancias Transgénero. https://infanciastrans.org/wp-
content/uploads/2021/12/anemonarevista_final.pdf

Secretaria de Salud de la Ciudad de México. (18 de octubre de 2025).
Unidad de Salud Integral para Personas Trans. https://www.salud.cdmx.
gob.mx/ver-mas/unidad-de-salud-integral-para-personas-trans-usipt

ﬁil Proceso de Mejora Continua

En cada sesion del CTE es importante dedicar tiempo para revisar los avances en su
Proceso de Mejora Continua. Las escuelas que se encuentren todavia en la concrecion de
los objetivos, metas y acciones, es importante que destinen tiempo para concluir la fase
de Planeacion a fin de implementar las acciones que les permitan mejorar.

Recuerden que como comunidad de aprendizaje tienen una responsabilidad
compartida en el logro de los objetivos y metas que se plantean para resolver las
problematicas que han decidido atender. No es solo una tarea de la directora o del
director, ni exclusiva del Comité de Planeacién y Evaluacion, todas y todos contribuyen al
logro de sus metas y objetivos.

CICLO ESCOLAR 2025-2026


https://www.youtube.com/watch?v=_n5iNxi7hWs
http://www.unamiradaalaciencia.unam.mx/download/pdf_prensa/unamirada_746.pdf
http://www.unamiradaalaciencia.unam.mx/download/pdf_prensa/unamirada_746.pdf
https://www.cndh.org.mx/documento/diversidad-sexual-y-derechos-humanos
https://www.cndh.org.mx/documento/diversidad-sexual-y-derechos-humanos
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/identidad-de-ninez-transgenero-debe-reconocerse-en-sus-actas-de-nacimiento?idiom=es
https://www.gob.mx/sipinna/articulos/identidad-de-ninez-transgenero-debe-reconocerse-en-sus-actas-de-nacimiento?idiom=es
https://infanciastrans.org/wp-content/uploads/2021/12/anemonarevista_final.pdf
https://infanciastrans.org/wp-content/uploads/2021/12/anemonarevista_final.pdf
https://www.salud.cdmx.gob.mx/ver-mas/unidad-de-salud-integral-para-personas-trans-usipt
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(] Campaiia por la Pazy Contra las Adicciones.
El Fentanilo te Mata. Aléjate de las drogas. Elige ser Feliz

Este 7 y 8 de noviembre de 2025 se
invita a las escuelas secundarias del
4 3 o pais, a participar en la Jornada Nacional
< ELFENTANILO @& por la Paz y Contra las Adicciones.
Ya  TEMATA . ’ En la que podran realizar actividades
e deportivas, recreativas y ludicas con la
participacion de estudiantes, familias
y miembros de la comunidad, para
fomentar el autocuidado, los estilos de
vida saludables y la toma de decisiones que contribuyan a prevenir el riesgo de consumo de
drogas. Consulten los materiales disponibles en: https://www.gob.mx/lineadelavida
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ALEJATE DE LAS DROBAS, ELIGE SER FELIZ

. Ejercicios Integradores del Aprendizaje

Agradecemos a las 43,351 escuelas
. _ de educacion basica que, de manera
Ejercicios Integradores del Aprendizaje . L
g voluntaria, han participado en la

para las Alumnas y los Alumnos de Educacién Bésica A s, . L

Ciclo escolar 2025-2026 aplicacion de los Ejercicios Integradores
del Aprendizaje (EIA). Su colaboracion
permitira obtener informacién sobre los
procesos de aprendizaje a nivel estatal y
nacional.

Invitamos a maestras, maestros y equipos directivos a compartir experiencias y aprendizajes
derivados de la aplicacion de los EIA. Los resultados de estos ejercicios ofrecen informacion que
puede orientar la planeacion didactica y el fortalecimiento de las practicas pedagdgicas en el
aula.

Asimismo, se sugiere que, cada docente que aplicd los EIA, realice un ejercicio de
retroalimentacién con el alumnado de su grupo para favorecer la reflexiéon sobre su aprendizaje,
de esta manera se contribuye también a favorecer la evaluacién formativa.

Se invita a las escuelas que estén interesadas en sumarse a esta iniciativa, a participar en

este proceso, para lo cual se ha ampliado el periodo de aplicacién de los EIA, al 31 de
octubre de 2025.
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i Desde el aula: La voz de quienes hacen
la Nueva Escuela Mexicana

Les invitamos a escuchar las entrevistas a maestras, maestros

¢ ‘ ' y especialistas que nos comparten sus perspectivas acerca de
L ) temas centrales de la Nueva Escuela Mexicana. Escuchen las
Desde’el Vﬂ“ / transmisiones en vivo, los viernes a las 09:30 am (Centro de
(q U México) a través de Horizonte, en el 107.9 FM. Descarguen la

programacion aqui.

l Lavoz de quienes hacen la [

\N ueva Escuela Mexlcana

. Voces del Territorio

A partir del 22 de octubre, les invitamos
a conocer Voces del Territorio, un
podcast que relne las experiencias y
reflexiones de maestras y maestros
que dia a dia construyen propuestas
pedagdgicas en escuelas multigrado.
Esta serie cuenta con seis episodios
que seran transmitidos cada miércoles a
las 16:00 horas (Centro de México), del
22 de octubre al 26 de noviembre, a través de las redes oficiales de la Secretaria de Educacion
Publica:
@) Facebook: https://www.facebook.com/SEPmXx
- @ YouTube: https://www.youtube.com/@canalsep

Escuchar sus voces es reconocer que, desde cada territorio, se aportan claves valiosas para
avanzar en la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana.

Educacién Multigrado

Les invitamos a explorar el micrositio
de Educacién Multigrado, un espacio

# Educacidn @ pensado para visibilizar, acompafar
@) Multigrado y fortalecer el trabajo de las escuelas
8 multigrado del pafs.

Aqui encontraran materiales didacti- -
cos, experiencias pedagdgicas, recursos
audiovisuales, podcasts y mucho mas,
con el sello de lo situado, lo comunitario
y lo que se construye desde el territorio. jVisitalo, compartelo y forma parte de esta comunidad!

CICLO ESCOLAR 2025-2026


https://www.imer.mx/horizonte/
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https://www.youtube.com/@canalsep
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https://gestion.cte.sep.gob.mx/insumos/docs/2526_s1_calendario_audios.pdf?1759901656565
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Vive saludable. Vive feliz

A las escuelas primarias les recordamos
que las brigadas de salud acudiran a
los planteles a realizar la medicién de
Vlve\ peso, talla y agudeza visual, revisaran

Saludable la presencia de caries y aplicaran fldor;
también impartiran platicas sobre salud,
V Vlve Fellz higiene, alimentacion, actividad fisica y
habilidades socioemocionales a nifas,
_ nifios y adolescentes. En las escuelas que
ya fueron visitadas por los brigadistas,

es importante que madres, padres de familia o tutores atiendan las recomendaciones que
recibieron en el Informe de Resultados.
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