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Presentacion

Estimadas maestras, estimados maestros:

El Plan de Estudio 2022 ubica a la escuela publica como el espacio en el
gue ustedes construyen relaciones sociales y pedagogicas, lo relevante
ahora es que esta accion se hace desde:

* El respeto a la diversidad (cultural, territorial, epistemoldgica, ambiental vy
social).

* La toma de conciencia de los problemas relacionados con el medio
ambiente y codmo intervenir para su conservacion.

* El gjercicio del derecho a la ciencia vy tecnologia a través del desarrollo de
un pensamiento critico que permita relacionar lo aprendido con los
problemas de las comunidades.

* La igualdad de derechos que favorece la expresion y el aprovechamiento
de epistemologias que hasta ahora habfan sido marginadas, el
reconocimiento de las comunidades indigenas vy afromexicanas como
artifices de nuestra diversidad nacional.

* El encuentro con otras epistemologias a partir de un didlogo de saberes
para intercambiar experiencias, saberes y conocimientos desde las
ciencias, las artes, la literatura, la historia y la vida cotidiana de
diferentes culturas, en el ambito local, regional, nacional e
internacional.

* El abordaje de la ciencia en todas sus expresiones y en todas sus
vinculaciones con la vida cotidiana de las personas.

* EL reconocimiento de que en el espacio publico democratico existen
diversos sujetos del derecho: nifias, nifios, adultos mayores, jovenes,
mujeres y hombres, pueblos indigenas y afromexicanos, extranjeros,
migrantes, refugiados, asilados y desplazados, integrantes de la
diversidad sexo genérica como las personas trans, intersexuales
y queer, entre otras y otros, asi como personas con discapacidad
incluyendo las personas con aptitudes sobresalientes; todas y todos
inscritos en diversos grupos urbanos o rurales pertenecientes a
distintas clases sociales que reclaman una vision plural, incluyente vy
participativa en el gjercicio pleno de sus derechos humanos.

Con estos referentes y con su entusiasta y comprometida
intervencion, la educacion publica se fortalece y ello se expresa en la
formacion desde la educacion basica de ciudadanas y ciudadanos que
participaran en la construccion de una sociedad democratica y con
justicia social.
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Agenda de trabajo

En esta Séptima Sesion Ordinaria del Consejo Técnico Escolar y el
Taller Intensivo de Formacion Continua para Docentes se les propone
abordar los siguientes temas:

Docencia y desarrollo del pensamiento critico

Ajustes a la planeacién didactica del tercer periodo
considerando el avance en el Programa analitico

Autonomia profesional

e ——

Estrategias Nacionales: Estrategia en el aula.
Prevencién de adicciones, Estrategia Vida Saludable y
Estrategia Nacional de Lectura

Asuntos particulares de la escuela

| Propésitos

* Reconocer la importancia de favorecer el desarrollo del pensamiento
critico en las y los estudiantes como una capacidad que les permite
interrogar al mundo; oponerse a la injusticia, la desigualdad y las
formas de exclusion social, y analizar su realidad a través de un
conocimiento informado v argumentado.

* Ajustar la planeacién y promover estrategias de atencion para nifias,
nifos y adolescentes, a partir del avance en el Programa analitico.

* Reflexionar sobre la autonomia profesional como concepto fundamental
del Plan y Programas de Estudio 2022 v sus implicaciones en el trabajo
que desarrollan los Consejos Técnicos Escolares.
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* Organizar actividades, en los niveles que corresponda, vinculadas a la

Estrategia en el aula: Prevencion de adicciones, la Estrategia Vida
Saludable y la Estrategia Nacional de Lectura.

|Orientaciones

> Como primera actividad, observen y comenten el video de la Maestra
+—— Leticia Ramirez Amaya, Secretaria de Educacién Publica.

Docencia y desarrollo del pensamiento critico

El pensamiento critico es una capacidad para comprender |0 gue Nos
rodea, analizar informacion, tomar decisiones, resolver problemas,
ejercer los derechos, participar en los asuntos publicos y transformar la
realidad.

El perfil de egreso establecido en el Plan de Estudio 2022, serala
capacidades cuyo desarrollo pleno se finca en una formacion solida del
pensamiento critico en ninNas, Ninos y adolescentes.

Ademas, la nueva propuesta curricular se estructura a partir de siete
ejes articuladores, que permiten conectar los contenidos de diferentes
disciplinas dentro de los campos de formacion y, al mismo tiempo, las
acciones de ensenanza y aprendizaje con la realidad de las vy los
estudiantes en su vida cotidiana. Uno de los siete ejes articuladores es
el pensamiento critico.

A continuacion, se les propone realizar las siguientes actividades
con la intencion de identificar formas de promover su desarrollo y
articularlo con las propuestas didacticas que disenan.

Observen de acuerdo con el nivel educativo en el que trabajen, los
siguientes videos de la serie E/ valor de ser docente:

* Ensenar a volar (educacion inicial v _preescolar).

* Sembrar aprendizaje (educacidn primaria).

* Crear un futuro propio (educacién secundaria).
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En colectivo:

Comenten las maneras en las gue puede estar presente el
desarrollo del pensamiento critico en practicas de ensenanza o en los
aprendizajes que subyacen en la situacion del video observado.

Inicial y preescolar

El desarrollo del pensamiento critico en inicial v en preescolar puede
estar presente en las practicas de enseflanza de las siguientes maneras:

e Fomento de la curiosidad vy la indagacién: La maestra estimula la
curiosidad de los nifios al plantearles preguntas sobre el espacio y
los planetas, lo que promueve que cuestionen y exploren el tema.

e Promocién de la reflexion vy el analisis: A través de preguntas
abiertas v actividades de exploracion, la maestra invita a los nifios a
reflexionar sobre lo que saben y a analizar diferentes aspectos del
tema, como la ubicacidn del espacio y la apariencia de la luna.

e Inclusién y respeto a la diversidad: La maestra considera las
caracteristicas individuales de cada nifio, como sus necesidades
especiales o diferencias fisicas, y busca incluirlos en todas las
actividades de aprendizaje de manera respetuosa y equitativa.

e Estimulacidon del pensamiento creativo: A través del uso de juegos,
musica v actividades lUdicas, la maestra fomenta la creatividad de
los ninos y les brinda oportunidades para expresarse de manera
original y libre.

e Construccion de conocimiento significativo: La maestra organiza el
saléon de clases de manera que los nifios puedan manipular
materiales y participar activamente en la construccion de su propio
conocimiento sobre el tema del espacio, lo que les permite
comprender de manera mas profunda vy significativa los conceptos
aprendidos.

Educacién Primaria

El desarrollo del pensamiento critico en practicas de ensefianza en
Primaria se manifiesta de varias formas:

e Cuestionamiento vy exploracidon: Los estudiantes se muestran
curiosos y hacen preguntas sobre el proyecto en el que estan
participando, como lo que hay mas alld del cielo. Esto muestra su
disposicion a explorar y cuestionar su entorno.
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e Participacion activa: Los niflos participan activamente en el proyecto
de crear un huerto escolar, desde sembrar semillas hasta cuidar las
plantas y recolectar los frutos. Esta participacion implica tomar
decisiones vy responsabilidades, lo que fomenta el pensamiento
critico.

e Relacidon con otros conocimientos: Se establecen conexiones entre el
proyecto del huerto y otros contenidos curriculares, como las
matematicas. Por ejemplo, los estudiantes aprenden sobre medidas
y divisiones al disefar y organizar el huerto, lo que demuestra como
el pensamiento critico se puede aplicar en diferentes contextos.

e Resolucion de problemas: Los nifios se enfrentan a desafios durante
el proyecto, como decidir cémo construir el huerto, qué plantar vy
como cuidar las plantas. Esto les obliga a pensar de manera critica
para encontrar soluciones eficaces.

e Reflexion y evaluacion: Los estudiantes reflexionan sobre su trabajo
y lo que estan aprendiendo a medida que avanzan en el proyecto.
Por ejemplo, discuten sobre lo que necesitan hacer para que las
plantas crezcan vy reflexionan sobre el proceso de aprendizaje en si
mismo.

Educacidn Secundaria

En la situacion del video observado, el desarrollo del pensamiento
critico puede estar presente de las siguientes maneras:

e Preguntas Abiertas: La maestra fomenta la curiosidad vy el
pensamiento critico al plantear preguntas abiertas que invitan a los
ninos a reflexionar sobre el tema del espacio. Por ejemplo, al
preguntar ";Qué hay en el espacio?" y ";Donde esta el espacio?”,
permite gue los niNos generen sus propias ideas v teorias.

e Observacion vy Exploracién: Se promueve el pensamiento critico a
través de actividades de observacidon y exploracién del entorno. La
maestra utiliza estrategias como el juego simbdlico, la manipulacidn
de materiales v las artes para que los nifos exploren y experimenten
con conceptos relacionados con el espacio.

e Resolucidn de Problemas: La situacion del video brinda

oportunidades para que los niflos resuelvan problemas de manera
creativa y critica. Por ejemplo, al cuidar y cultivar un huerto escolar,
los niflos aprenden sobre el ciclo de vida de las plantas vy la

importancia de cuidar el medio ambiente, lo que les permite
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desarrollar habilidades de pensamiento critico para abordar
problemas ambientales y sociales.

e Inclusion y Diversidad: La maestra reconoce la importancia de la
inclusion y la diversidad en el aula, lo que fomenta el pensamiento
critico al promover el respeto y la empatia hacia los demas. Al incluir
a ninos con diferentes habilidades y necesidades, se crea un
ambiente en el que los ninos aprenden a valorar las diferencias y a
trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes.

Como podemos observar, el desarrollo del pensamiento critico estd
presente en las practicas de ensefianza y en los aprendizajes subyacentes
en la situacién del video a través de preguntas abiertas, observacion vy
exploracidn, resolucién de problemas y promocion de la inclusion v la
diversidad.

Reflexionen en torno a lo que es comun vy lo que es diferente o
particular en las opiniones que expreso el colectivo docente.

Inicial y preescolar

La reflexién sobre lo comun vy lo diferente o particular en las opiniones
expresadas por el colectivo docente puede arrojar varias observaciones
significativas:

*Lo comun:

e Enfoque en la importancia del juego y la exploracion: Es evidente
que todos los maestros valoran el papel del juego, la
manipulacion de materiales y la exploracién en el proceso de
aprendizaje de los ninos. Todos destacan la relevancia de
proporcionar experiencias practicas y sensoriales para que los
ninos puedan comprender conceptos abstractos de manera mas
efectiva.

e Inclusidn vy respeto a la diversidad: Los maestros concuerdan en
la importancia de crear un ambiente inclusivo y respetuoso
donde cada nifio se sienta valorado y aceptado. Todos destacan
la necesidad de adaptar las actividades de aprendizaje para
satisfacer las necesidades individuales de cada niflo y promover
el respeto hacia las diferencias.

*Lo diferente o particular:

e [Estrategias pedagdgicas especificas: Aungue todos los maestros
comparten la misma visién general sobre la importancia del
juego vy la inclusion, cada uno puede tener enfoques
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pedagdgicos y estrategias de ensefianza especificas que reflejen
su estilo personal y sus experiencias profesionales previas.

e [xperiencias personales y contextuales: Las opiniones
expresadas por los maestros pueden estar influenciadas por sus
propias experiencias personales vy contextuales, como su
formacién académica, su trayectoria profesional, el entorno
socioecondmico de su escuela y las caracteristicas individuales
de sus alumnos.

e Interpretacidn del curriculo: Cada maestro puede tener su propia
interpretacion del curriculo y sus propias ideas sobre como
implementarlo de manera efectiva en el aula. Esto puede dar
lugar a diferencias en las prioridades educativas, los enfoques
metodoldgicos y las expectativas de aprendizaje.

Educacidn Primaria

En cuanto a las opiniones expresadas por el colectivo docente, se
puede observar lo siguiente:

e [xiste un consenso en la importancia de los proyectos de
aprendizaje como herramienta fundamental para el desarrollo de los
estudiantes.

e Se reconoce la participacion activa de los padres de familia como un
aspecto positivo en el proceso educativo.

e Se destaca el interés vy la motivacion de los estudiantes en el
proyecto, lo que sugiere una buena aceptacion y compromiso por
parte de los nifos.

e Se valora el impacto positivo que tienen estos proyectos en el
proceso de enseflanza-aprendizaje, evidenciado en el cambio v la
transformacion que se observa en los estudiantes.

Estas opiniones reflejan una percepcion generalmente positiva hacia los
proyectos de aprendizaje y el trabajo colaborativo entre maestros,
estudiantes vy padres de familia para lograr el desarrollo integral de los
estudiantes.
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Educacién Secundaria

*Comunes:

Importancia del aprendizaje significativo: En todos los niveles,
los docentes destacan la importancia de disefar actividades vy
proyectos que sean relevantes vy significativos para los
estudiantes, relacionados con su entorno y experiencias.

Promocion del trabajo colaborativo: Los docentes en todos los
niveles enfatizan la importancia del trabajo colaborativo entre
estudiantes, asi como la colaboracidon entre padres de familia y
maestros para el éxito de los proyectos educativos.

Valoracion del pensamiento critico: Se destaca la necesidad de
promover el pensamiento critico en los estudiantes, fomentando
la curiosidad, la reflexion y la resoluciéon de problemas en
diferentes contextos y situaciones.

*Diferentes o Particulares:

Enfoque en las actividades vy proyectos especificos: Cada nivel
educativo aborda actividades y proyectos particulares que se
adaptan a las caracteristicas y necesidades de los estudiantes en
ese nivel. Por ejemplo, en preescolar se enfoca en la exploracion
del espacio y el cuidado del medio ambiente a través de un
huerto escolar, mientras que en primaria se trabaja en la
elaboracion de proyectos de investigacion y en secundaria se
levan a cabo proyectos interdisciplinarios.

Adaptacién a las caracteristicas del grupo: Los docentes resaltan
la importancia de adaptar las actividades y proyectos a las
caracteristicas y necesidades especificas de cada grupo de
estudiantes, considerando aspectos como la diversidad de
habilidades, intereses v estilos de aprendizaje.

Inclusion y diversidad: Si bien la inclusion y la diversidad son
temas comunes en las opiniones de los docentes de los tres
niveles, se abordan de manera particular segun las necesidades
y contextos de cada nivel. Por ejemplo, en preescolar se destaca
la importancia de promover la inclusion desde temprana edad,
mientras que en secundaria se enfatiza el trabajo colaborativo
para atender la diversidad de habilidades y necesidades de los
estudiantes.
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En pequenos grupos lean un fragmento del apartado 812
Pensamiento critico del Plan de Estudio para la educacion preescolar,
primaria y secundaria 2022 (Anexo 1).

Observen el Video animado Pensamiento critico®.

En colectivo, reflexionen a partir de las preguntas:

* ;Qué habilidades vy capacidades dan cuenta del pensamiento critico?

Las habilidades y capacidades que evidencian el pensamiento critico
en estudiantes incluyen:

e Relaciony Construccion de Conocimientos
e Juicioy Argumentacion

e Movilizacion de Saberes

e (Curiosidad y Razonamiento

e Busqueday Organizacion de Informacion

e Sensibilidad y Adaptacién al Contexto

* ,Cémo se desarrollan esas habilidades v capacidades?
e Relaciony Construccion de Conocimientos:
- Establecer relaciones entre conceptos, ideas, saberes y conocimientos.
- Construir relaciones basadas en el dialogo.

e Juicio y Argumentacion:
- Formular juicios criticos sobre la realidad circundante.
- Cuestionar y examinar valores éticos que le dan sentido al mundo.

- Emitir opiniones fundamentadas, ya sea de manera escrita, oral o de
otro tipo, basandose en reglas, teorias, tradiciones, ideales, principios y
costumbres.

e Movilizacion de Saberes y Conocimientos:

- Plantear preguntas y elaborar proyectos que desarrollen una conciencia
critica.

- Formular y explicar problemas de diverso grado de complejidad.

- Establecer vinculos y formular hipdtesis sobre hechos cotidianos en la

escuela y la comunidad.
Orientaciones para la Séptima Sesion Ordinaria
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Curiosidad y Razonamiento:

- Desarrollar la curiosidad para elaborar hipdtesis vy establecer vinculos.

- Interrogar, explicar y prever hechos cotidianos (razonamiento deductivo
e inductivo).

- Distinguir causas vy efectos de diversos fendmenos.

Blsqueda y Organizacion de Informacion:

- Buscar, seleccionar, organizar vy presentar distintos tipos de informacion.

- Relacionar conceptos, establecer principios y formular argumentos vy
explicaciones.

Sensibilidad y Adaptacién al Contexto:

- Sensibilidad a las condiciones vy circunstancias especificas del contexto
para desarrollar proyectos, ensayos o hipotesis.

- Valorar el conocimiento no solo por sus beneficios, sino por lo que
aporta para dar sentido a la vida propia y a la comunidad.

Estas habilidades y capacidades se desarrollan gradualmente vy

permiten a los estudiantes construir juicios propios, poseer
pensamientos mas elaborados y reconocer situaciones de injusticia,
todo lo cual contribuye a su formacién integral y a su capacidad para
actuar ante problemas que impactan su vida y su entorno.

* ;Con cudles contenidos han vinculado el eje articulador de pensamiento
critico?

El eje articulador de pensamiento critico se vincula con una variedad

de contenidos educativos que buscan promover habilidades cognitivas
y sociales en los estudiantes. Algunos de los contenidos que se pueden
vincular con el pensamiento critico incluyen:

Lenguaje y Comunicacion: Fomentar la capacidad de expresion oral
y escrita, asi como la comprension de textos diversos, permite a los
estudiantes desarrollar habilidades para analizar y evaluar
informacion de manera critica.

Ciencias Naturales vy Sociales: Examinar conceptos cientificos v
sociales desde multiples perspectivas vy cuestionar supuestos
subyacentes promueve el pensamiento critico sobre temas como el
medio ambiente, la sociedad y la salud.
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e Matematicas: Resolver problemas matematicos requiere habilidades
de analisis, razonamiento ldgico y capacidad para evaluar diferentes
enfoques, lo que contribuye al desarrollo del pensamiento critico.

e FEtica y Ciudadanfa: Explorar temas éticos vy civicos, como la justicia,
la igualdad vy los derechos humanos, invita a los estudiantes a
reflexionar sobre sus propios valores y perspectivas, promoviendo el
pensamiento critico sobre cuestiones morales vy sociales.

e Arte v Cultura: Analizar obras de arte, literatura y musica desde
diferentes contextos culturales y histéricos estimula la apreciacién
critica y el pensamiento reflexivo sobre la diversidad cultural y la
identidad personal.

Al integrar estos contenidos de manera transversal en el curriculo
escolar, se ofrece a los estudiantes la oportunidad de desarrollar
habilidades de pensamiento critico que les permitan comprender, analizar y
evaluar de manera reflexiva el mundo que les rodea.

* ;Cuadles son los campos formativos, contenidos o procesos de desarrollo
de aprendizaje en donde resulta mas propicio trabajar el pensamiento
critico? Argumenten su respuesta.

El pensamiento critico puede ser desarrollado de manera efectiva en
todos los campos formativos de la NEM, contenidos y procesos de
desarrollo de aprendizaje. Algunos de los campos en los que resulta
especialmente propicio trabajar el pensamiento critico son:

e [enguajes: Este campo formativo ofrece oportunidades para analizar
textos, tanto literarios como informativos, fomentando la capacidad
de comprensién critica y la interpretacién de mensajes. Ademas, la
expresion oral y escrita permite a los estudiantes formular v
argumentar sus propias ideas de manera reflexiva.

e FEtica, Naturaleza y Sociedades: En estos campos, los estudiantes
pueden desarrollar habilidades para analizar y evaluar evidencia
cientifica y social, asi como para comprender los procesos que
subyacen a fendmenos naturales vy sociales. Esto les permite
cuestionar supuestos, identificar sesgos vy tomar decisiones
informadas. Ademads, este campo ofrece la oportunidad de
reflexionar sobre cuestiones morales y éticas, asi como sobre los
derechos y responsabilidades de los individuos en la sociedad. Los
estudiantes pueden analizar dilemas éticos, considerar diferentes
puntos de vista y tomar decisiones fundamentadas, lo que fomenta
el pensamiento critico en contextos éticos vy sociales.
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e Saberes y Pensamiento Cientifico: Resolver problemas matematicos

requiere un enfoque analitico y logico, lo que promueve el
pensamiento critico. Los estudiantes deben evaluar diferentes
estrategias de resolucion, identificar patrones vy relaciones, v justificar
sus procedimientos, lo que les ayuda a desarrollar habilidades de
pensamiento critico.

e De Lo Humano y lo Comunitario: Explorar obras de arte, literatura vy
musica permite a los estudiantes analizar y evaluar diferentes
expresiones culturales. Pueden reflexionar sobre el significado de
las obras, interpretar su contexto histérico v cultural, y desarrollar
habilidades de apreciacién critica, lo que contribuye al desarrollo del
pensamiento critico.

* iEn qué medida el trabajo por proyectos favorece el desarrollo del
pensamiento critico?, jpor qué?
Ofrece un entorno propicio para el desarrollo del pensamiento critico
debido a varios factores:

e |Investigacion y analisis: Los proyectos suelen requerir que los
estudiantes investiguen un tema especifico, recopilen informacion
relevante y la analicen criticamente para comprender su alcance y
sus implicaciones. Este proceso fomenta la habilidad de evaluar
multiples fuentes de informacion vy discernir entre datos
significativos y secundarios.

e Resolucién de problemas complejos: Los proyectos a menudo
implican la resolucion de problemas complejos que no tienen una
solucidn Unica o clara. Esto desaffa a los estudiantes a pensar de
manera creativa y critica para idear soluciones efectivas,
considerando diferentes perspectivas y posibles consecuencias.

e Toma de decisiones fundamentada: Durante el desarrollo de un
proyecto, los estudiantes deben tomar decisiones informadas sobre
como abordar desafios especificos, qué estrategias utilizar y como
evaluar su progreso. Este proceso promueve la capacidad de tomar
decisiones fundamentadas basadas en la evidencia vy el
razonamiento critico.

e Reflexion y autoevaluacion: Los proyectos suelen incluir momentos
de reflexion y autoevaluaciéon, donde los estudiantes revisan su
trabajo, identifican areas de mejora y reflexionan sobre su proceso
de aprendizaje. Esta metacognicién fomenta el pensamiento critico al
permitir a los estudiantes evaluar su propio pensamiento vy
desempefio de manera critica.
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* ;Qué ajustes podrian realizar a sus estrategias de ensefianza para

promover el desarrollo del pensamiento critico de sus estudiantes?

Para promover el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes, los docentes podriamos realizar los siguientes ajustes a
sus estrategias de ensefianza:

e Fomentar el debate y la discusion: Propiciar debates y discusiones
en clase sobre temas relevantes y controvertidos, donde los
estudiantes puedan expresar sus opiniones, argumentar sus puntos
de vista y escuchar las perspectivas de sus companeros. Esto les
ayuda a desarrollar habilidades de argumentacion y a considerar
diferentes puntos de vista de manera critica.

e Plantear preguntas desafiantes: Formular preguntas abiertas vy
desafiantes que requieran un analisis profundo vy reflexivo por parte
de los estudiantes. Estas preguntas pueden estimular la curiosidad y
motivarlos a investigar y pensar criticamente sobre un tema en
particular.

e Promover la resolucion de problemas: Diseflar actividades v
proyectos que impliquen la resolucién de problemas auténticos v
complejos. Esto puede incluir situaciones de la vida real donde los
estudiantes deben aplicar sus conocimientos y habilidades para
encontrar soluciones creativas y efectivas.

e [Ensefar estrategias de pensamiento critico: Explicitar y ensefiar a los
estudiantes diferentes estrategias y técnicas de pensamiento critico,
como la identificacion de sesgos cognitivos, la evaluacidon de la
validez de la informacion v la construccion de argumentos sélidos.
Estas habilidades les ayudaran a pensar de manera mas analitica v
reflexiva en diversas situaciones.

e Fomentar la metacognicién: Promover la reflexion metacognitiva
alentando a los estudiantes a pensar sobre su propio pensamiento y
proceso de aprendizaje. Esto puede incluir la autoevaluacion regular,
la identificacion de fortalezas y areas de mejora, v la formulacién de
metas personales para el desarrollo del pensamiento critico.

Es importante que cada docente recupere los aportes de sus
colegas que le permitan incorporar en su planeacion didactica
acciones para la formacion y el desarrollo del pensamiento critico en
sus alumnas y alumnos.

Para terminar el tema Docencia y pensamiento critico, se les sugiere
leer el fragmento del texto Conciencia critica: centro del método
Freire para el pensamiento critico, de la pagina 90 a la 93, de Roxana
Morales Bonilla, y reflexionar en torno a los principios del meétodo para
el desarrollo del pensamiento critico en los docentes.
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El texto destaca la importancia del pensamiento critico en la practica educativa,
basandose en los principios del método Freire. A continuacion, reflexionaré sobre cémo
estos principios promueven el desarrollo del pensamiento critico en los docentes:

e Ensefianza como acto creador vy critico: Freire enfatiza que la ensefianza debe
ser un acto creativo y critico. Esto implica que los docentes no solo transmitan
conocimientos, sino que también fomenten la reflexion y el cuestionamiento en
los estudiantes. Al adoptar esta perspectiva, los docentes pueden estimular el
pensamiento critico alentando a los estudiantes a analizar y cuestionar la
informacion.

e Reconocimiento del saber popular: Freire aboga por el reconocimiento y la
valoracion del saber popular y la experiencia vivida de los estudiantes. Este
principio reconoce que el conocimiento no solo proviene de fuentes académicas,
sino también de la experiencia cotidiana de los individuos. Al integrar el saber
popular en el proceso educativo, los docentes pueden ayudar a los estudiantes
a desarrollar un pensamiento critico alentdndolos a reflexionar sobre sus
propias experiencias y perspectivas.

e Diadlogo pedagodgico: Freire enfatiza la importancia del didlogo en el proceso
educativo. El didlogo pedagdgico implica una interaccion activa entre docentes vy
estudiantes, donde se fomenta la discusion y el intercambio de ideas. Al
promover un ambiente de dialogo en el aula, los docentes pueden estimular el
pensamiento critico alentando a los estudiantes a expresar sus opiniones y a
cuestionar las ideas preestablecidas.

e Contextualizacién y conexion con la realidad: Freire aboga por una ensefianza
que se relacione con la realidad y el contexto de los estudiantes. Al vincular los
conceptos académicos con situaciones vy problemas del mundo real, los
docentes pueden ayudar a los estudiantes a desarrollar un pensamiento critico
alentandolos a aplicar sus conocimientos en contextos practicos y a analizar las
implicaciones sociales v politicas de lo que estan aprendiendo.

Los principios del método Freire para el desarrollo del pensamiento critico en los
docentes enfatizan la importancia de una ensenanza reflexiva, contextualizada y centrada
en el estudiante. Al adoptar estos principios, los docentes pueden crear un ambiente de
aprendizaje que fomente la reflexidn, el cuestionamiento y la accidon, lo que a su vez
promueve el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

1  Este video ya fue presentado como insumo en la Tercera Sesioén Ordinaria del CTE del Ciclo Escolar 2022-2023, por
su relevancia para la temética que se aborda en esta sesién, se pone nuevamente a su consideracion.
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Ajustes a la planeacién didactica del tercer periodo
considerando el avance en el Programa analitico

En la Sexta Sesion analizaron los resultados de aprendizaje de sus
estudiantes obtenidos hasta ese momento para incorporar estrategias
de atencion a las alumnas y los alumnos que como resultado del
segundo periodo de evaluacion se encontraban en riesgo de
repropbacion o abandono.

En este momento es importante mirar el avance que llevan en su
Programa analitico. Recuerden que, este se construye y reconstruye de
Mmanera permanente para situar 1os procesos formativos y atender a las
caracteristicas y condiciones de su grupo 0 grupos.

Esta sesion es fundamental porque tienen la oportunidad de
dialogar y tomar decisiones para favorecer los aprendizajes de sus
estudiantes. Para lograr lo anterior retomen su Programa analitico y
revisen:

* /Qué contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje no han sido
atendidos todavia? Definan las mejores estrategias de ensefianza para
abordarlos.

Para identificar los contenidos vy procesos de desarrollo de
aprendizaje que aun no han sido atendidos completamente, es
importante revisar detalladamente el curriculo y los resultados de
aprendizaje de los estudiantes. Una vez identificados, podemos definir
estrategias de ensefianza adecuadas para abordarlos. Aqui hay algunos
pasos que podrfamos seguir:

e Analisis del curriculo: Revisar los estandares y objetivos de
aprendizaje del curriculo nacional para identificar aquellos que los
estudiantes alin no han dominado por completo.

e FEvaluacidn de los resultados de aprendizaje: Analizar los resultados
de las evaluaciones formativas y sumativas para identificar las areas
en las que los estudiantes muestran dificultades o deficiencias.

e (Consulta con colegas: Compartir experiencias y colaborar con otros
docentes para identificar patrones comunes en el aprendizaje de los
estudiantes y explorar estrategias efectivas que hayan funcionado
en otros contextos.

e Diseno de estrategias de ensefanza: Una vez identificados los
contenidos y procesos de desarrollo de aprendizaje que necesitan
mas atencién, disefiar estrategias de ensefianza especificas para
abordar esas areas. En este disefio de estrategias, algunas
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estrategias efectivas podrian incluir:

o Ensefianza diferenciada: Adaptar la instruccion para
satisfacer las diversas necesidades de los estudiantes,
utilizando métodos de ensefianza variados y recursos
diferenciados.

o Aprendizaje colaborativo: Fomentar la colaboracidon entre
los estudiantes a través de actividades grupales vy
proyectos colaborativos que promuevan el intercambio
de ideas v el aprendizaje entre pares.

o Aprendizaje basado en proyectos: Disenar proyectos de
investigacién o actividades practicas que permitan a los
estudiantes aplicar los conceptos aprendidos en
contextos del mundo real y desarrollar habilidades de
resolucion de problemas.

o Utilizacion de tecnologfa: Integrar herramientas vy recursos
tecnoldgicos que sean apropiados para el desarrollo de
los contenidos especificos, como aplicaciones educativas,
simulaciones interactivas y plataformas de aprendizaje en
linea.

o Instruccidon directa: Proporcionar instruccion explicita vy
directa cuando sea necesario, especialmente para
conceptos o habilidades complejas que requieran una
explicacion detallada y guiada por el docente.

e [Evaluacion continua: Implementar un sistema de evaluacion
formativa continua para monitorear el progreso de los estudiantes y
realizar ajustes en las estrategias de ensefianza segun sea
necesario.

Al seguir estos pasos y disefiar estrategias de ensefianza efectivas,
podemos abordar de manera mas completa los contenidos y procesos
de desarrollo de aprendizaje que aun no han sido atendidos
adecuadamente en la educacion primaria en México.

* Para las v los estudiantes que presentan algin rezago o estan en riesgo
de reprobacion o abandono, jlograron implementar las estrategias o
acciones que definieron en la sesion anterior?, jrequieren cambiarlas o
ajustarlas? Si no definieron ninguna, propongan algunas considerando
también el ajuste que realizaran a su Programa analitico.
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e Revisidn de registros vy evidencia: Analizar los registros vy evidencias
de la implementacion de las estrategias o acciones definidas en la
sesidén anterior. Esto puede incluir registros de asistencia,
participacion, trabajo en clase, tareas completadas, proyectos
realizados, entre otros.

e Monitoreo del progreso de los estudiantes: Evaluar el progreso de
los estudiantes que presentan rezago o estan en riesgo de
reprobacion o abandono, utilizando datos como calificaciones,
resultados de evaluaciones formativas y sumativas, y observaciones
del desempeno en el aula.

e Feedback de los estudiantes: Obtener retroalimentacién de los
propios estudiantes sobre la efectividad de las estrategias o
acciones implementadas. Esto puede hacerse a través de encuestas,
entrevistas o discusiones en grupo.

e Analisis de resultados: Comparar los resultados obtenidos con los
objetivos establecidos para determinar si las estrategias o acciones
fueron efectivas en abordar el rezago o riesgo de reprobacion o
abandono.

e |dentificacion de areas de mejora: Identificar areas en las que las
estrategias o acciones podrian ser mejoradas o ajustadas para lograr
mejores resultados. Esto puede incluir cambios en el enfoque
pedagdgico, la intensidad de la intervencion, la provision de apoyo
adicional, entre otros.

Si no se definieron estrategias o acciones en la sesion anterior, se
pueden proponer algunas considerando también el ajuste que se
realizard al Programa analitico. Algunas sugerencias podrian incluir:

Implementar programas de tutorfa o mentoria para brindar apoyo
individualizado a los estudiantes en riesgo.

Ofrecer sesiones de refuerzo o recuperacion para revisar conceptos clave
y proporcionar practica adicional.

Establecer metas claras y realistas para cada estudiante y monitorear
regularmente su progreso hacia esas metas.

Fomentar la participacidon activa de los padres de familia o tutores en el
proceso educativo, brindandoles informacion sobre el desempefio
académico de sus hijos y orientacion sobre como apoyarlos en casa.
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Al ajustar las estrategias o acciones segun sea necesario y mantener
un enfoque centrado en las necesidades individuales de los
estudiantes, podemos mejorar la efectividad de las intervenciones para
abordar el rezago o riesgo de reprobacién o abandono en la educacion
primaria.

Tomen acuerdos para dar un seguimiento puntual al avance y
conclusion de su Programa analitico en lo que resta del ciclo escolar,
con la finalidad de atender las prioridades de ensenanza tanto en el
avance de los contenidos, como en el logro de aprendizajes de las y los
estudiantes.
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Autonomia profesional

Lean el fragmento del texto Los profesionales de la docencia:
revalorizacion de los maestros, retomado de Un libro sin recetas para
la maestra y el maestro. Fase 3, pp. 52-53, que se presenta en el Anexo
2, el cual propone ideas respecto a la autonomia profesional, que es
uno de los nuevos elementos que se integran en los Lineamientos de
los CTE en correspondencia con la propuesta curricular.

Para la discusion, de manera voluntaria, expliqguen con sus palabras
lo que significa e implica la autonomia profesional en el trabajo
docente.

Posteriormente reflexionen:

* iComo se expresa la autonomia profesional en su practica docente vy en el
espacio del CTE?, jqué obstaculos se presentan para su ejercicio?,
;qué hacer para eliminar esos obstaculos? Si lo consideran necesario,
revisen nuevamente en los Lineamientos los propdsitos y funciones del
CTE en los que se enuncia el sentido de la autonomia profesional.
La autonomia profesional se manifiesta en la practica docente vy en el
espacio del CTE mediante la capacidad de los maestros para tomar
decisiones relacionadas con los contenidos, la didactica, la evaluacion y
los proyectos educativos, en funcion de las necesidades vy
caracteristicas especificas de sus estudiantes y de su contexto escolar vy
comunitario. En el CTE, los maestros tienen la oportunidad de dialogar y
colaborar con sus colegas para reflexionar sobre su practica, compartir
experiencias, proponer estrategias de mejora y tomar decisiones
colectivas en beneficio del aprendizaje de los estudiantes.

Sin embargo, algunos obstaculos pueden dificultar el gjercicio pleno de
la autonomia profesional, como la falta de recursos materiales y de
apoyo institucional, la excesiva carga administrativa, la rigidez en la
aplicacion de los programas de estudio, la presion por los resultados
estandarizados de evaluacion v la falta de reconocimiento v valoracion
del trabajo docente.

Para eliminar estos obstaculos, es necesario promover politicas vy
acciones que reconozcan y valoren la autonomia profesional del
magisterio, asi como brindar formacién continua y acompafamiento
pedagdgico para fortalecer las capacidades de los maestros en la toma
de decisiones fundamentadas y en la implementacién de practicas

innovadoras. Ademas, se requiere establecer canales de comunicacién
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efectivos entre los docentes, las autoridades educativas y la comunidad
escolar para garantizar un ambiente de colaboracidn vy participacion en
la toma de decisiones.

* ;Qué papel juega el pensamiento critico en su autonomia profesional?; en

el disefio de su Programa analitico, ;en qué momento es
fundamental?
El pensamiento critico desempefia un papel fundamental en la
autonomia profesional de los docentes, ya que les permite analizar de
manera reflexiva y cuestionadora su practica pedagodgica, asi como
tomar decisiones fundamentadas en funcion de las necesidades vy
caracteristicas de sus estudiantes y de su contexto educativo y social.
Al aplicar el pensamiento critico, los maestros pueden evaluar de
manera objetiva las diferentes opciones vy alternativas disponibles,
identificar posibles soluciones a los desafios y problemas que enfrentan
en su labor docente, vy disenar estrategias y actividades de ensefianza
gue promuevan el desarrollo integral de los estudiantes.

En el disefio de su Programa analitico, el pensamiento critico es
fundamental en todo momento. Desde la planificacion inicial, los
docentes deben reflexionar sobre los objetivos de aprendizaje que
desean alcanzar, los contenidos que ensefiaran, las estrategias de
enseflanza que utilizaran y las evaluaciones que aplicaran para medir el
progreso de los estudiantes. Al aplicar el pensamiento critico, los
maestros pueden analizar criticamente los estandares curriculares vy los
recursos educativos disponibles, adaptandolos y personalizandolos
seglin las necesidades y contextos especificos de sus estudiantes.
Ademas, el pensamiento critico les permite evaluar de manera continua
la efectividad de su Programa analitico y realizar ajustes o
modificaciones segln sea necesario para garantizar el aprendizaje
significativo y el desarrollo integral de los estudiantes.

Estrategias Nacionales: Estrategia en el aula.
Prevencidon de adicciones, Estrategia Vida Saludable y
Estrategia Nacional de Lectura

Una tarea muy importante para la Secretarfa de Educacion Publica
es el impulso de Estrategias Nacionales, que involucran a las familias,
los colectivos escolares v a las comunidades, para apoyar los procesos
integrales de educacion que responden a necesidades actuales vy
especificas: la prevencion de adicciones, la formacion de habitos de
vida saludable y el ejercicio de la lectura.
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Como parte de las acciones que se llevan a cabo para dar a conocer
estas estrategias, destaca una campana permanente en redes sociales
institucionales y de la titular de la SEP, asi como en la pagina web de |a
Secretaria.
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4 D
& Conozcan mas de las Estrategias Nacionales en las siguientes cuentas:
\. y,
9 Facebook: https://www.facebook.com/ ﬂ Facebook: https://www.facebook.com/
SEPmMx LeticiaRamaya
X: @SEP_Mx X: @Letamaya
Instagram: @sepmx Instagram: @leticia.ramaya
Threads: @sepmx Threads: @leticia.ramaya
u Youtube: Canal SEP
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@ Asuntos particulares de la escuela

I ™™

En este momento de la sesion aborden los asuntos educativos de
interés para el colectivo.

Insumos

*Video de la Secretaria de Educacién Publica.

* Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y secundaria
2022. Disponible en: https:/maestrajudith.com/wp-
content/uploads/2023/09/Plan-de-Estudios-para-la-Educacion-Preescolar-
Primaria-y-Secundaria.pdf

Documento Conciencia critica: centro del método Freire para el
pensamiento  critico. Disponible en:  https:/maestrajudith.com/wp-
content/uploads/2024/04/Formacion-docente-Paulo-Freire.pdf

*

* Programa analitico de la escuela.

* Video animado Pensamiento critico. Disponible en:
https://youtu.be/QzMcfcnX28lI

*\Video Ensefiar a volar. Disponible en: https://youtu.be/OwblL 57 Au6c
*Video Sembrar aprendizaje. Disponible en: https://youtu.be/u80O8D9/IsSc

*Video Crear un futuro propio. Disponible en:
https://youtu.be/xf6pgV4rg4s

*

Anexo 1. Pensamiento critico. Disponible en:
https:/maestrajudith.com/cte-mayo-contestado-2024/
* Anexo 2. Los profesionales de la docencia: revalorizacion de los maestros.
Disponible en: https:/maestrajudith.com/cte-mayo-contestado-2024/
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