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Dosificacion Primer Semana

caracteristicas

< Conocer la
a . . . . Inicio: Escribe en tu cuaderno cuales fueron las cosas que comiste ayer haciendo una divisién de los alimentos en: Desayuno, Refrigerio, Almuerzo,
5 ;Es mi importancia de|Los alimentos L
g Al tacis stiper Refrigerio, Cena.
imentacion comer . . . .

£ aludable? i poderosos Desarrollo: ;Piensas que es una alimentacion balanceada? Escribe la respuesta en tu cuaderno.
=, saludables a 1m.ef1tos Cierre: Observa la alimentacion adecuada para un niflo de tu edad en el anexo 1 de Vida saludable.
> nutritivos.
e
§ Todos somos
2 valiosos y L . i . .
e merecemos Todas y todos |Inicio: Sientes que eres diferente alos demas ;Escribe en tu cuaderno en que sentido?
?3 Unico e trato di merecemos | Desarrollo: En tu cuaderno contesta las siguientes preguntas: ;qué es ser tinico?, ;qué es ser inigualable?, ;En que res igual que las demas personas y

rato digno .
= | inigualable dems gd 1’ un trato en que eres diferente?
= ademads de : . o e - .
8 digno Cierre: Haz una descripcién en tu cuaderno, vas a describir tu persona tanto fisica como emocionalmente.
~ derecho ala
= proteccion
8
oo
o,
=1
Q
8
= 3 P . s . . 7
& Practica Expresando Inicio: Las sensaciones corporales son todas las cosas que percibimos en nuestro cuerpo por medio de la vista, el tacto, el olfato, el oido o el gusto.
© Mis formas de mis Los sentidos envian mensajes a nuestra mente y, de esa manera, generan emociones.
<. emociones expresion emociones Desarrollo: Las sensaciones provocan emociones de bienestar como la alegria o el agrado, o emociones aflictivas, como el disgusto y la preocupacion.
‘5‘; emocional Cierre: En tu cuaderno, escribe la investigacién de lo que significa la palabra aflictiva.
8
@)
o
5
=N
o Compara los
o alimentos que . ., ) . . L
= . Inicio: Vas a poner atencion y deberds escribir en tu cuaderno todos los alimentos que consumes al dia y tienes que concentrarlos en una tabla en tu
2 consume con |;Me alimenta o . i~ . .
13 El plato del los d cuaderno donde deberas escribir también la hora a la que lo consumiste.

. os de no me . . ) .

Z | Bien comer d del y , | Desarrollo: ;Cudntos de los alimentos del anexo 1 de Vida saludable consumes por dia?
- o . P . . .
g cada grupo. el] alimentat | cjorre: Realiza la actividad de completar el plato del bien comer en el anexo 1 de Ciencias Naturales.
s Plato del Bien
[e3
“ Comer

Reconoce

una variedad

de sonidos Inicio: Las cuatro cualidades, para describir un sonido musical: intensidad, tono, timbre y duracién. Investigay escribe en tu cuaderno cada uno de

E El sonid. musicalesy | Cualidades |los conceptos.
sonido : . . . . .
2 dela del sonido | Desarrollo: ;Cual de las cualidades del sonido crees que es la mas importante ? Escribe la respuesta en tu cuaderno.
naturaleza y Cierre: Escribe en tu cuaderno la respuesta a la siguiente pregunta. La musica tiene relacion con otras materias, ;Sabes cuales son?
sus




Dia y Materia

SIVIRIA

territoriales de
Meéxico

Aprendizaje |Programa de tv s
Tema . ) & Secuencia didactica
esperado 0 recurso
Explora sus
= habilidades o o - ‘ ‘ o
g motrices al Inicio: Hola alumnos, en este bloque trabajardn sobre dos aspectos: su cuerpo y su relacién con el espacio, y el ritmo y los movimientos corporales.
8. Mi aparato articipar en Mis super Desarrollo: Con tus ojos cerrados en un espacio abierto de tu cas trata de avanzar diez pasos hacia adelante, 10 hacia atrds, 10 pasos hacia la derecha
=8 motriz p ) P habilidades |y 10 pasos hacia la izquierda.
:7“; 51tu.ac10T1es que Cierre: Escribe en tu cuaderno, que sensacion tuviste al caminar con los ojos cerrados.
= implican
o
moverse
Ubica el
proceso de iFrio, Inicio: Investiga y escribe en tu cuaderno ;De donde llegd el hombre al continente americano?
i | Los primeros | poblamiento | Caminatay |Desarrollo: Observa las pinturas rupestres de las paginas 10y 11 de tu libro de texto y contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno: jcémo son
% |pobladores del| de Américay |Supervivencia!|las personas ylos animales de la pintura?, scon qué recursos crees que se elaboraron las pinturas?, scémo crees que era la vida diaria de las personas
& continente | el surgimiento {Vamos que pintaron esas imagenes?
dela hacia América!| Cierre: Realiza la lectura de la pagina 12 de tu libro de texto y escribe en tu cuaderno que es glaciaciéon y que es migracion.
agricultura
Notacion . . L . .
§ desarrollada de| Los libreros Inicio: En una tienda de electrodomésticos hay una rebaja del televisor mas moderno que paso de costar $4500 a $2000, con un pago semanal de 100,
g Descomponer ntimeros otras Y escribe en tu cuaderno scudl es su descuento?, jcudntos pagos son en total?, ;todos los pagos son de la misma cantidad?
o aditivo Desarrollo: Resuelve el desafio #1 en las paginas 10, 11 y 12 de tu libro de texto.
=5 naturales y compras . . L o e
9 i Cierre: Escribe en tu cuaderno, que es la descomposicion aditiva y la multiplicativa
@ decimales.
- Inicio: Lee la pagina 10 de tu libro de texto.
o Formula Desarrollo: Revisa y contesta las preguntas de la pagina 11 con respecto al ejemplo de los animales marinos. Contesta en tu cuaderno ;Qué recurso
% preguntas para| ;Preguntas, | grafico se utiliza para indicar cuando se realiza una pregunta?
% Las preguntas guiar la ssabes hacer | Cierre: Siempre es importante escribir un signo de apertura en la parte izquierda del enunciado y uno de cierre al final del mismo. Ejemplos: ; Qué
2 btsqueda de preguntas? | hora es? ;Por qué estds molesto? ;Cudntos afios tienes? Juan, sdesde cudndo vives en esa ciudad?
§ informacién Escribe en tu cuaderno 5 preguntas.
Reconoce en | México en el
mapas la mundo ysus | Inicio: En la carta de la pagina 10 el alumno de 4to llamado “Donaji” encontrd el estado de OAXACA representado en el globo terraqueo. shas visto
o localizacién, la| Fronteras representaciones de nuestro pais o de algtin estado como OAXACA? ;Dénde? Responde las preguntas en tu cuaderno.
0_03 México extension y Desarrollo: Observa en la pagina 11 de tu libro de texto, el globo terrdqueo donde se encuentra México en primer plano.
% los limites Cierre: Contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno. ;En qué parte del continente se localiza México? ;Qué paises estan al norte y al sur de

nuestro pais? ;Con qué limita nuestro pais al este y al oeste ?



http://www.juegospara.com/globo-terraqueo/

parrafos.

Aprendizaje |Programa de tv ..
Tema P ) & Secuencia didactica
esperado 0 recurso
@)
= Reconoce las
O .
o capacidades y . o ) .
fﬂ potencialidade Inicio: Contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas: ;Qué te hace inigualable?.
=0 . Desarrollo: Investiga en algin medio informativo como un diccionario que significado tiene la palabra autorretrato, y a continuacién en tu cuaderno
8 Yomismo | spersonales | Soycapaz . -
hs 1 realiza un autorretrato de ti mismo.
= que le Cierre: Escribe en tu cuaderno debajo de tu autorretrato cuales son las cualidades que mas te representan.
FE dotan de
2 singularidad
o
Notacién . . L, .
= Inicio: Realiza una descomposicion aditiva del numero 120
2 | Descomponer |desarrollada de| Componer y . s R
(Bb timeros ntimeros Des Desarrollo: Realiza una descomposicién multiplicativa del numero 60
o : A componer Cierre: En tu cuaderno realiza el siguiente problema: Al papa de Juan su jefe le pagé su quincena con 5 billetes de $1000, 6 billetes de $100, 3 billetes
g naturales natl'lr esy P de $50, 2 billetes de $20 y 8 monedas de $1. ;Cual es la cantidad que recibié en total el papa de Juan?
2 decimales.
a Compara los
o alimentos que . . L . ) . o, o
2 Inicio: En tu cuaderno contesta las siguientes preguntas: ;qué tipo de alimentos consumen mds?, ;su alimentacion es equilibrada?
2. , consume con : . L . . . -
2 Una dieta los de Desarrollo: Realiza una investigacion en tu cuaderno sobre el aporte nutrimental de cada grupo de alimentos. Ademds de las caracteristicas, de una
Z | balanceada d del dieta equilibrada, variada e inocua
£ cada grupo. ¢ Cierre: Con lo que has aprendido hasta el momento debes disefiar un Plan de Alimentacién de un dia completo, en tu cuaderno, realiza dibujos de el
s, Plato del Bien
o
@ Comer
Describe el , .
. 3Qué camino
origen del ]
: seguimos .. . . . S . .
. poblamiento . Inicio: Realiza la lectura de las paginas 14 y 15 de tu libro de texto. Y haz una descripcion en tu cuaderno de como es que sucedid el poblamiento del
T | Los primeros para migrar de . .
= de . continente americano. .
& |pobladores del . Asiaa . .
g ) América y del América? {U Desarrollo: Realiza una pintura rupestre en tu cuaderno.
® continente actual MErCas {UN4| Cierre: Contesta las actividades de la pagina 16 de tu libro de texto de Historia
o travesia sin
territorio .
. igual!
mexicano.
Identifica y
- usa recursos
o
& para mantener Inicio: Contesta la actividad de la pagina 11 de tu libro de texto.
g Escribir la Notas, notas | Desarrollo: Lee el texto titulado “La vida en el mar” de la pagina 12 y 13 del libro de texto de Lengua Materna.
§ pérrafos cohesién y y notas ... Cierre: Inventa un texto del tamafio de un pérrafo sobre el texto que acabas de leer en la vida en el mar, escribelo en tu cuaderno, debe quedar como
= . . .7 .
§ coherencia al una continuacion sin que se note que no es parte del texto.
® escribir
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Aprendizaje

Programa de tv

Dia y Materia Tema Secuencia didactica
esperado 0 recurso
Explora sus
= habilidades Inicio: Escribe en tu cuaderno la respuesta a las siguientes preguntas ;qué es la distancia?, ;qué es la trayectoria? como puedes describir la diferencia
g . . entre ellas.
g Mis motrices al L, . . . . . .
Q. o . Mis stper Desarrollo: Escribe en tu cuaderno cual es el camino a tu casa desde la escuela poniendo especial atencion en todo el recorrido y como pasa la
g | habilidades | participaren | | 4. . - .
5 i k ) abilidades  |distanciay el tiempo cada que avanzas.
e motrices 51tuac10r'1es que Cierre: Realiza las siguientes preguntas en tu cuaderno y respondelas ;cudl camino es el mas corto?, scudl es el mas largo?, ;cual es el mas directo?,
g Implican scudl el mas complejo
moverse
Reconoce en
mapas la Inicio: Lee en tu libro de texto el tema “aprendamos més y exploremos” de la pagina 12. Ademads observar los mapas de las paginas 10 y 11 del atlas
) localizacion, la Limites de México y el del anexo del libro de texto pagina 185.
03 Mi México extensiony |territoriales de | Desarrollo: Contesta en tu cuaderno las siguientes preguntas: ;Puedes localizar Oaxaca en este globo terraqueo? ;Por qué? ;Qué informacién del
=8 los limites México territorio mexicano puede proporcionarte un globo terraqueo?, ;qué informacién puede proporcionarte una fotografia?
® . . . . .
territoriales de Cierre: Anota en tu cuaderno el nombre de los paises mas grandes del continente Americano.
México.
Notacion . . , . . , .
= Inicio: Realiza el desafio #2 pagina 13y 14 del libro de desafios matematicos.
— 2 |Descomponer |desarrollada de . . . . L . R . o
% (Bb timeros ntimeros Suma de Desarrollo: En tu cuaderno, debes realizar una investigacion para definir los siguientes conceptos: escritura polinémica, expresiones polinémicas y
S 5 | " productos polinomio
» g naturales natl'lr esy Cierre: Resuelve la siguiente operacion en tu cuaderno. 6 x 1000 + 5X 100 + 4 X 10 + 5=
@ decimales.
= Resume Inicio: Realiza la lectura de las paginas 15 y 16, en tu libro de texto.
2 informaci6n Desarrollo: Realiza un cuadro sindptico con los conceptos que acabas de leer.
g Exposiciones | P22 redactar Vamos a Cierre: Analiza, investiga y escribe en tu cuaderno, una definiciéon ademas de la que encontraste en tu libro de texto, sobre los siguientes conceptos:
§ P textos de exponer Cita textual
@ apoyo para una Respuesta parafraseada
8 exposicion. Respuesta construida
— . Comprende Inicio: Lee y escribe las siguientes expresiones en tu cuaderno: Be quietplease! sit down ! get together, Raise your hand, Give Me Five, Boys and Girls
5' | Dialogo en el . Tell me how L. . L , , . K
aa, ) el contenido de you feel Desarrollo: El significado de esas frases es: jTranquilos por favor!... ;Siéntense ... Jintense... Levanta tu mano... Salidame y Chicos y chicas.
3 aua un didlogo. Cierre: Colorea el anexo 1 de Ingles.




diferentes
contextos

< Conocer la
é; ‘Es mi importancia de sJuego, Inicio: Compara los alimentos que anotaste la clase pasada que consumiste con los del anexo 1 de vida saludable y escribe que diferencias encuentras
;ﬁ i ¢ tacié actividad en tu cuaderno.
imentacion comer - .
£ aludable? liment fisica o Desarrollo: Anota en tu cuaderno tres alimentos que debes empezar a comer mas porque son extremadamente saludables.
=, saludables a 1m.e¥1 08 ejercicio? Cierre: ;Cudl es el alimento que te gusta mas? ;Es saludable ? Responde estas preguntas en tu cuaderno.
o nutritivos.
Inicio: Nos vamos a ir al libro de desafios matematicos en la pagina 15, donde tendrdn como indicacion utilizar el material recortable de las paginas

Notacién 251 ala 253 para realizar el desafio #3 .
< Desarrollo: Trata de realizar las actividades individualmente.
8 desarrollada de A ; S o . .
@ . ) Cierre: Realiza las descomposicion de las siguientes cifras como se muestra en el ejemplo:
§ Decimales numeros iLo tengo! 57=50+7
B =
2F naturales
8 - Y 459= 352= 378=

ecimaies. 2567= 4509= 12345=
74459= 2345= 678=
& Formula = L . . » . .
=] Inicio: Contesta en tu cuaderno: ;Por qué es importante al comunicarnos de forma oral cuidar el volumen, entonacion, claridad de nuestras ideas,
99 preguntas para| Preguntas .
s La K fluidez?
. ., gular la SObI’C las . . .

§ informacién ba dad preguntas Desarrollo: Realiza la lectura de las paginas 15y 16 de tu libro de texto.
@ ) usque a. ; ¢ Cierre: Elabora un mapa conceptual en tu cuaderno con las ideas mas importantes de la lectura.
2 informacion

Reconoce

una variedad Inicio: Trata de crear una serie de sonido que lleven un cierto ritmo como chiflar o aplaudir.
> La msi de sonidos | Los sonidos y |Desarrollo: ;Sabes que es chiflar? Que otros sonido puedes hacer con tu cuerpo, escribelo en tu cuaderno.
a musica ) L . . o o . ) . . C
o musicales y lamusica |Cierre: jExisten musicos que pueden escribir en papel una obra musical con sélo escucharla una vez! Realiza una investigacién en tu cuaderno sobre
dela las notas musicales.

naturaleza
£
= Distingue o ) . ) ) ) . o
= entre Inicio: La regulacion de las emociones es la capacidad para manejar las emociones de forma apropiada. Esto significa aceptar qué tanto las
= emociones Los emociones como los sentimientos deben ser regulados, en especial cuando hay pensamientos negativos constantes que detonan impulsividad, ira,
v | Controlo mis . , | miedo o frustracion.
Q . constructivas y | monstruos si , . . . . . . . . .
. emociones o st Desarrollo: Al ser mas conscientes de las emociones, se pueden identificar los pensamientos negativos que alimentan ciertas emociones que son
9 aflictivas en existen
g
153
(o)
8.
o
5
=N

necesarias, pero que requieren mayor regulacion cuando se presentan.
Cierre: Haz un dibujo en tu cuaderno de como estas cuando estas enojado, otro de cuando estas triste y otro de cuando estas feliz.




Consciencia
de si parala

Dosificacion Segunda Semana

Inicio: En tu cuaderno explica ;Existen alimentos que ayuden a mantener la salud? ;Cuales son?. Conoces los 6 tipos de alimentos de la cadena
alimenticia.

naturaleza

=
& Hébit
15 abitos para . - . .
1% Buenos adquisicién de P Desarrollo: Ordena y colorea el anexo 2 de vida saludable donde encontraras una piramide nutricional de los 6 grupos de alimentos y deberas
& q una vida
= Habitos estilos saludable T acomodar diferentes alimentos en la pirdmide, utiliza el anexo 1 de ciencias naturales para darte una idea.
& de vida Cierre: Ademas de comer alimentos de los 6 grupos, es importante que sigas las siguientes recomendaciones: Utiliza en las comidas sal yodada, toma
= . .
@ saludable. mucha agua y evita el consumo de golosinas.
e
S
=
=} Reconoce M
B erecemos un
g que es una trato dieno Inicio: Realizalalectura de la pagina 10 ala 15 de tu libro de texto.
:(33 Nuestros persona & Desarrollo: Resuelve individualmente los ejercicios que se plantean en la pagina 16 de tu libro de Texto de Formacién Civica y Etica. Ademds realiza
) orque somos o o
= derechos |valiosa, y como pord alguna actividad que te haya indicado la lectura.
= . . . .
Q obtuvimos ese per?onas Cierre: Elabora un resumen con las principales ideas que encontraste en la lectura de las paginas 10 a 15.
~ valiosas
o derecho
=
(o)
o
=
e Inicio: Los pasos para regular tus emociones son:
(o) .
= Calmay Guarda la calma y respira antes de actuar.
§~ enfoca la Expresa cdmo te sientes y reconoce tu emocion.
@ Me enf ¢ Regresa al Piensa en alternativas positivas y sus consecuencias.
e enfoco mente en . , .
o 4 lugar de paz | Decide y acttia con el mejor plan.
‘E" momentlos € Desarrollo: Escribe en tu cuaderno, cada cuando te enojas o te estresas, cada cuando tienes la habilidad para decidir en situaciones de estrés, y cada
2 estres cuando realizas acciones con entusiasmo y alegria.
=y e .z .
S Cierre: Expresa en tu cuaderno alguna situacion de concentracion de la que te sientes orgulloso.
=N
@)
[~ H .. ’ . 1 . P . e .
g Explica las Inicio: Vas a elaborar un folleto o triptico elaborar para fomentar los buenos hébitos alimenticios de una dieta equilibrada e inocua. Procura que en
2 Una buena caracteristicas | jA comer con | casa todos vean tu folleto.
«» Rr . . . ’ . P
= diet equilibrada e colores y Desarrollo: Contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno: ;Qué pasaria si ya no existiera agua en el mundo? ;Para que usas el agua en tus
ieta o p .
§ inocua porciones! actividades de dia a dfa?
8 de la dieta Cierre: Haz un collage sobre informacién de una dieta balanceada.
3
Reconoce
una variedad Inicio: Realiza la lectura de las paginas 15y 16 de tu libro de texto y elabora un resumen con las ideas mas importantes.

E L id de sonidos Nuestra Desarrollo: Dibuja en tu cuaderno un instrumento musical.

os sonidos ) : . . . . . . . . . . . . . .
o musicales y |lluviasonora | Cierre: Investiga en medios de informacién y escribe en tu cuaderno, ;Cudl es la diferencia entre un ruido y musica?  ;Cuél es la diferencia entre

dela silencio y sonido?




. . Aprendizaje |Programa de tv ,
Dia y Materia Tema . ) & Secuencia didactica
esperado 0 recurso
£
g Mis Explora sus Inicio: Realiza una investigacién en tu cuaderno, acerca de relaciones espaciales topoldgicas ;Qué son? ;Como se relacionan con nuestra actividades
S | habiidades | habilidades | Mis sper  |diaris?
=8 i i habilidades | Desarrollo: Piensas que tienes buena condicién fisica escribelo en tu cuaderno.
e motrices motrices Cierre: Escribe en tu cuaderno ;Cudl es tu deporte favorito? Y explica ;Por qué lo es? En tu mismo cuaderno haz un dibujo de tu deporte favorito.
8
Conociendo las
- Las primeras |  Identifica regiones Inicio: Escribe en tu cuaderno que significa: Aridoamérica, Oasisamérica y Mesoamérica.
&' | divisiones del | Aridoamérica, | culturales de | Desarrollo: Responde en el cuaderno alos siguientes cuestionamientos: ;en qué época finalizaron los glaciaciones?, ;cuando se creé la agricultura?,
2
=4 Meéxico  [Mesoamérica y| los primeros | scudndo se fundaron las primeras aldeas?
£ prehispénico | Oasisamérica | pobladores de | Cierre: Analiza las rutas posibles por donde llegé el ser humano a América y haz un dibujo en tu cuaderno.
México
= Notacién Décimos, Inicio: Realiza una descomposicion de las siguientes cantidades de dinero:(ejemplo: $2123=(2 billetes de 1000)+(1 billete de 100)+(2 monedas de 10)
Z 2 Décimas, [desarrollada de| centésimosy |+(3 monedas de 1))
= 2 | centésimasy nimeros milésimos.  |1097= 728= 331=
§ =2 Milésimas naturales y | Las partes de |Desarrollo: ;Qué es mayor % o 2/52, ;qué es menor 1/3 0 2/62 escribelo en tu cuaderno.
& decimales una unidad  |Cierre: Escribe en tu cuaderno cual es la relacién entre 1/10 y 10/100 como fracciones equivalentes y la relacion 1/10 con 0.1
& Formula . . . .
2 Inicio: Realiza la lectura de las paginas 17y 18 de tu libro de texto.
s preguntas para | Preguntas para . L2 o . . . . o
& | cuestionario uiar la resumir Desarrollo: Debes realizar la actividad que te indica la pagina 18 de tu libro de texto. No te olvides Registra las palabras cuyo significado desconozcas
§ b ,g dad o . |ono comprendas del todo para que trates de definirlas y entender mejor tus lecturas.
@ usqueda de | INIOrMACION | Gierre: Realiza la autoevaluacion de la pagina 19 de tu libro.
S informacion
Reconoce la
organizaciéon | ;Cémo estd - I y . . o )
o . g' . ¢ Inicio: Vamos a utilizar el mapa del anexo 1 de Geografia para trabajar . Traza con color azul los rios entre México y sus vecinos y anota los nombres.
& | Divisiones de | politicaylas |organizado el . ) ; e
R . R L Desarrollo: Colorea con diferentes tonos los paises vecinos de México.
S México entidades territorio . - .
=N ) . o |Cierre: Dibuja una rosa de los vientos en el mapa.
& federativas de | MeX1canos
México




Aprendizaje

Programa de tv

Tema Secuencia didactica
esperado 0 recurso
aQ
=
O
o
< Merezco - [T, . . . s
s2) Reconoce que trato digno y Inicio: Elabora en tu cuaderno un dibujo individual de tus amigos y amigas de la escuela, por cierto que ese también es un grupo al que tu perteneces
S | Mientorno |esuna persona soy Desarrollo: Destaca en tu cuaderno, los juegos, platicas, juguetes y alimentos que te gusta compartir con tus grupos.
8 valiosa responsable Cierre: Elabora una tabla en la que compares las cosas que compartes con tu familia y las que compartes con tus amigos.
S
=N
o
0_
=
Inicio: Realiza el desafio #4 en donde determinards fracciones decimales haciendo comparacién entre ellas a partir de la divisién de 10 en 10. Libro
desafios matematicos paginas 16 y 17
= Notacién Desarrollo: Es importante sefialar que en el momento de hacer las comparaciones debemos poner especial atencion a la relacion de 1 a 10 entre la
2 Décimas, |desarrollada de| Décimos, unidad y los décimos, entre los décimos y los centésimos, y entre los centésimos y los milésimos; por ello que un milésimo sea la décima parte de un
S | centésimasy numeros centésimos y | centésimo, un centésimo sea la décima parte de un décimo y que un décimo sea la décima parte de la unidad.
o 1z
=3 Milésimas naturales y milésimos Entonces afirmar que: 1/10=10/100 1/100 = 10 / 1000
3 decimales Los décimos del metro = el decimetro, los centésimos del metro = el centimetro, y el milésimo del metro = el milimetro. 1 /10 =0.1 1/ 100 = 0.01
1/1000 = 0.001
Cierre: Investiga y escribe en tu cuaderno, los términos Comparacion de fracciones y Fracciones con igual denominador
& Explica I
o xplicalas |Con limpieza L. , . , L.
2 Hébitosal | caracteristicas nosp Inicio: ;Qué es el agua simple potable? Y ;Cudles son sus caracteristicas ? Responde estas preguntas en tu cuaderno.
13 o . Desarrollo: Realiza un cuadro sindptico en tu cuaderno sobre los seis grupos de alimentos y sus caracteristicas mas importantes, compleméntalo con
~Z preparar equilibrada e |alimentamos . N .
z i . paraevitar  |"P@ investigacion sobre las golosinas.
£ alimentos 1noc1.1a f Cierre: Realiza el anexo 2 de Ciencias Naturales.
s dela dieta |enfermarnos
2
3Y como
Senala las sobrevivimos | . . o )
- caracteristicas al Inicio: Escribe y responde en tu cuaderno la siguiente pregunta: ;como fue que algunos de los grupos cazadores y recolectores lograron desarrollar la
s 3 K L. agricultura y cambiar su forma de vida?
= | Los némadas |de los primeros| Paleolitico? s .
e L ) Desarrollo: En tu cuaderno, haz una descripcién de que es el sedentarismo.
® g:rupos OS PIIMETOS | Cierre: Lee el dato interesante de la pagina 21 de tu libro y realiza una linea del tiempo con los datos que ahi encuentres.
némadas | pobladores del
continente
B Formula . . . . L, .
&2 preguntas para| Preguntas Inicio: ;Conoces lo que son las preguntas abiertas y las cerradas ? Realiza una investigacion y escribe en tu cuaderno el concepto de cada una de ellas.
g . . . & . |Desarrollo: Redacta en tu cuaderno 3 preguntas abiertas y 3 preguntas cerradas sobre un mismo tema, jcual es mas adecuada para un examen?, jes
Cuestionario guiar la para resumir L
§ ba dade | informacién correcta su redaccion?
@ ) usque a. ) € Cierre: Escribe en tu cuaderno cuales tipos de preguntas resultan mas utiles para elaborar guias de autoestudio y por qué.
g informacién




. . Aprendizaje |Programa de tv s
Dia y Materia Tema p ) & Secuencia didéctica
esperado 0 recurso
1
= . s ;
g Mis Explora sus Inicio: Inventa una nueva forma de saludarte con tu familia y explicalo en tu cuaderno.
o . , . . < .. . I r
Q. - s Mis stiper Desarrollo: Juega con tu familia a el juego de “Adivina mi cara” en donde cada persona tratara de expresar alguna emocion y los demas trataran de
o' | habilidades | habilidades | | -\ o4 0 - . .
5 . A abilidades | adivinar que quiere decir.
motri motri . - o o - .
e otrices otrices Cierre: Escribe en tu cuaderno que aprendizaje te deja el juego de adivina mi cara.
2
o
Localiza
capitales, . - . . . . o . . .
ciudades y sCudles son las| Inicio: Observa la imagen de los rios que aparecen en el libro pagina 13 y contesta las preguntas en tu cuaderno: ;Qué paises y ciudades tienen al rio
© . capitales | Bravo como limite comtn?, ;qué importancia tiene el rio para ambos paises?
S | Capitales de lugares . . A - . .
07 .. . de la entidades | Desarrollo: Realiza una descripcion y anota las diferencias entre las ciudades.
S Meéxico representativos . . S s . . fot (s -
th de Cierre: Haz una investigacion sobre las principales ciudades y capitales de México en tu cuaderno. Ademds investiga ;cuales son sus puntos
o éxi .
de México con México? | cardinales?
puntos
cardinales
Inicio: Fracciones con igual numerador: Cuando dos fracciones tienen el mismo numerador es menor el que tiene mayor denominador: ~Ejemplo:
De 7/10y 7/9 es menor 7/10
= Notacion . Desarrollo: Fracciones con numeradores y denominadores distintos
- Expresiones . - . . L . _— . -
= 2 Décimas, |desarrollada de con punto En este caso realizar la comparacion de fracciones que tienen distintos denominadores y distintos numeradores, explicar los siguientes pasos:
5 8 | centésimasy numeros Medidas dé a) Buscar fracciones equivalentes a las fracciones sefialadas, donde ambas tengan el mismo denominador.
=3 p .
2 =3 Milésimas naturales y objetos b) Comparar los numeros de las fracciones encontradas
& decimales Para comparar las fracciones 4/6 y 5/7, es necesario obtener el minimo comun multiplo entre denominadores que es 42 y amplificar cada fraccion
para que tengan el mismo denominador. 4/6 x 7/7 = 28/42 5/7x6/6 =30/42 Con base en este resultado observar que 4/6 es menor que 5/7
Cierre: Completa el desafio #5 utilizando fracciones decimales y su escritura con punto decimal, P4dgina 18.
Inicio: La palabra parafrasis, proviene del latin paraphrasis y su significado es traducible a imitacién sin alterar o imitacion directa. La parafrasis es
= . . .
o Emplea la usada para ayudar a comprender la idea de un texto, para resumir un texto, para hacerlo entendible.
% arafrasis al Entre Desarrollo: Existen dos tipos de parafrasis, la mecénica y la constructiva:
o / . . r . o . P . e . . I .
z |La parafrasis P escritores nos | La parafrasis mecanica es la que sustituye por sinénimos o frases variables y minimos cambios sintacticos, las expresiones de un autor o texto.
exponer un PP . . . [ .
2] P vemos La paréfrasis constructiva es la que rehace un enunciado, dando origen a uno que cuente con caracteristicas muy diferentes pero que conserve el
o LT -
5 tema significado original.
® Cierre: Realiza en tu cuaderno, una parafrasis segin lo que has aprendido en este tema.
Expresiones Inicio: Las conversaciones del dia a dia “everyday conversations” son una prueba de fuego para probar nuestro nivel de inglés.
— Dialogo Comprende cotlzlunes en Desarrollo: Reescribe en tu cuaderno, repasa estas palabras y expresiones comunes del idioma ingles. Actually: In reality — En realidad realmente...
aa, basico en |el contenido de nuestra vida Really: Very — Muy, realmente, verdaderamente... Else: In addition / different — Otro, algo més... Around: About, approximately / Alrededor,
o . . . . .
2 ingles un didlogo cotidiana aproximadamente, sobre... Why don’t- ;Por qué no?... Let’s: — vamos a, de acuerdo, vale, y si?...I don’t mind - No me importa
Cierre: Trata de escribir una conversacion bésica con las palabras que acabas de aprender.




Inicio: Ademas de comer alimentos de los 6 GRUPOS, es importante que sigas las siguientes recomendaciones: Asegurate de que el azticar que

[BUOIDOWA010S UQIOBINPH

Me autovaldro

aprecia sus
fortalezas, su

capacidad
de aprender y
superar retos

sPara que soy
bueno (a) y
en qué me
gustaria
mejorar?

< Consciencia de| Un diario me A o g ; . > o
é; siparala ayudaa consumes esté fortificada con vitamina A, Todos los dias, toma abundante agua segura, hervida o purificada, No olvides hacer algtn tipo de
o> |Estilos de vida L. ejercicio, como correr al aire libre diariamente.
£ adquisicién de |fomentar una . a . . . L
£ saludable los de vid vida Desarrollo: En su cuaderno: escriban el nombre o representen con dibujos una alimentacion saludable para un dia: desayuno, refrigerio, almuerzo,
=, estilos de vida saludable refrigerio y cena.
o saludable Cierre: Dibuja como se ve tu cocina desde tu punto de vista.

Notacién Expresiones Inicio: Traza en tq cuaderno un cuadro que mida por lado 6 cm en tu libreta cuadriculada con ayuda de tu regla. Asignar a un % de la superficie del
< - cuadro el color rojo, ala ¥ del cuadro aplicar el color amarillo, 2/8 del cuadro el color verde.
8 Décimas, |desarrollada de| con punto. o
o L. , . Desarrollo: Contesta las siguientes preguntas:
8 | centésimasy ndmeros Escritura con ; p
o Milési A sEs verdad que la superficie que falta de color corresponde a 4/16? ;Por qué?
) riestmas haturales y punto Si nos indican que apliquemos a este cuadro 1/3 de color anaranjado ;habria superficie para colorear?
S . .

decimales decimal Cierre: Realiza el desafio 6 de tu pagina 19 del libro de texto.
& En mis
& Emplea la ropias Inicio: Observa en tu anexo 1 de Lengua Materna los ejemplo de parafrasis mecanica y trata de entender los elementos claves de parafrasear y realiza
g Parafrasis paréfrasis al }I))alagras en tu cuaderno una parafrasis mecanica.
§ eXponer un | (pyun mis Desarrollo: Contesta la tabla de tu pagina 16 del libro de texto.
§ tema vi) Cierre: Realiza en tu cuaderno la investigacion de lo que es un cartel.
8

Reconoce

una variedad Sonidos que Inicio: Escribe en tu cuaderno ;Cudl es la danza tradicional de tu Estado? Y realiza una descripcion de ella.
E Los sonidos de sonidos cuentan Desarrollo: Escribe en tu cuaderno porque sila danza se relaciona con la musica, hay canciones que no se pueden bailar... Como el himno Nacional
2 musicales y escribe en tu cuaderno el porque.
dela cuentos Cierre: Realiza la lectura de la pagina 17 y 18 de tu libro de texto y elabora un cuadro sinéptico con las principales ideas que ahi encuentras.
naturaleza
Reconoce y

Inicio: La autoestima es la valoraciéon que nosotros hacemos de nuestra manera de ser, asi como del conjunto de rasgos corporales, mentalesy
espirituales que nos conforman como persona.

Desarrollo: Laalta autoestima también permite que podamos cambiar algo siasilo deseamos y, por tanto, mejorar en cualquier ambito de nuestra
vida.

Cierre: Realiza el anexo 1 de Educacién Socioemocional, donde debes leer el “Dumbo” y Contesta las preguntas.




Dosificacion Tercer Semana

Aprendizaje |Programa de tv o AR A
Tema P ) & Secuencia didéctica
esperado 0 recurso

Conocer los . ) . ) o ) ) ) » L
= alimentos que Inicio: En tu cuaderno explica como sabemos si el agua es saludable para beber, y explica los siguientes métodos de purificar: Filtracion, Ebullicion,
£ |Planifiquemos Desinfeccion.
1% i deben estar Programa . , .. -
2 un menu ¢ Televisivo Desarrollo: El agua nos ayuda a mantener la temperatura corporal, a transportar los nutrientes a las células y tejidos del cuerpo y a eliminar los

resentes en . .
& saludable prese es’ € i desechos del organismo. Por eso es importante para la salud.
=2 cada 1;1,enu de Cierre: Responde en tu cuaderno como es la manera que se purifica el agua que bebes.
ia
=z Observo mi
9
3 cuerpo y hablo . . . ) . ) o .
2 con Inicio: Realiza la lectura de la paginas 17 de tu libro de texto. Ahi te puedes dar cuenta de que existe muchos nifios discapacitados, formula algunas
g‘ El cuerpo y naturalidad de | Programa medidas que, dentro de la escuela, faciliten sus actividades a niflos o maestros que tienen alguna discapacidad, particularmente relacionada con la
o sus grar vistay el oido. Valorar la funcién de los sentidos y la importancia de ser solidarios con personas que tienen alguna limitacion en ellos.
= . formas, Televisivo . . RN , ?
2 | necesidades ) Desarrollo: Imagina que solo tuviera un sentido ;Cudl escogerias y porque? Contesta en tu cuaderno.
3 neceSIdfides ° Cierre: Realiza y colorea el anexo 1 de Formacién Civica y Etica.
o sensaciones
g que presenta
%
o.
g
2 Inicio: La empatia nos permite reconocer, comprender y conectarnos con las emociones ajenas. También nos ayuda a entender el punto de vista de
gl Argumenta la los demas y la emocion desde la cual viven un suceso, logrando entendimiento y trato digno hacia otras personas.
@ Expresion |importancia de| Programa  |Desarrollo: Investiga y escribe en tu cuaderno que es la asertividad.
<. Emocional | expresarlos | Televisivo |Cierre: El desarrollo de la asertividad nos permite demostrar un comportamiento equilibrado entre la agresividad y la pasividad. La comunicacién
‘5‘% sentimientos. asertiva significa no solo defender y expresar nuestros propios derechos, opiniones y sentimientos, sino al mismo
e tiempo respetar los derechos, sentimientos y opiniones de los demas
o3
5
=N
Explica los Inicio: A medida que te vayas haciendo mayor, tu cuerpo ird cambiando. Forma parte del proceso de crecimiento. Y se llama la pubertad.
Q cambios que Desarrollo: La pubertad es cuando el cuerpo de una persona cambia mientras pasa de ser un nifio a un adulto. Los nifios se transforman en
= ocurren en el hombres. Y las nifias se transforman en mujeres. Los cambios de la pubertad ocurren lentamente. Cuando las cosas cambian, te pueden asustar un
& |Cambios en el [cuerpo durante| Programa | poco, pero saber qué esperar te puede ayudar a encontrarte mejor. Cuando tengas dudas, preguntaselas a tu mam4, tu pap4, tu médico u otro adulto
z cuerpo lapubertady | Televisivo | de confianza.
- . 7 . . . 7 s
g su relacion con Cierre: Durante la pubertad, tu cuerpo atravesara muchos cambios. Se trata de algo saludable y normal. Primero, la piel de la cara se volverd mas
% el sistema grasa y es posible que te salgan espinillas. La voz se te volvera més grave. Te crecera vello en partes del cuerpo donde antes no tenias. Cuando sudes,
glandular el sudor te olera muy fuerte, sobre todo en las axilas.

Identifica un Inicio: Contesta en tu cuaderno ;Como se llama el lugar donde los actores ejecutan un acto escénico? Aparte de los actores ;Quiénes mas trabajan
? El mapa del escenario Programa en un teatro?
o escenario reatral Televisivo Desarrollo: Realiza la lectura de las paginas 20 y 21 de tu libro de texto.

eatr

Cierre: Dibuja un escenario teatral en tu cuaderno.




Dia y Materia

SIVIRIA

de México en
los mapas

Aprendizaje |Programa de tv o
Tema . ) & Secuencia didactica

esperado 0 recurso
- ., Entender como
a Expresion
£ nuestro cuerpo . . ) i ~ ) )
8 corporal se puede Procrama Inicio: El esquema corporal es la imagen mental que tiene el niflo, o nosotros, de nuestro cuerpo en relaciéon con el espacio y objetos que nos rodean.
o como P . . & . Desarrollo: utilizar un balén por nifio e intentar golpearlo con diferentes partes del cuerpo cabeza, hombro, codo, mano, rodilla, espalda, pie
= . comunicar sin | Televisivo . . . ;
= vehiculo de B Cierre: Como te sentiste golpeando el baldn, escribelo en tu cuaderno.
2 .., | necesidad de
& |comunicacién
Y hablar.

Senala las

. caracteristicas Inicio: Realiza la lectura de las paginas 22 y 23 de tu libro.
T | Los primeros . . . - P .
5 blad 4 delos primeros| Programa | Desarrollo: Realiza un resumen con los datos sobre los primeros pobladores de México, y con ayuda del mapa del anexo uno de Historia, ubica los
& |pobladores de . . .
2 P Méxi grupos Televisivo | asentamientos que ahi se mencionan.
oy xi . . N .
£ €X1co némadas del Cierre: Ponle nombre a las regiones del mapa en tu anexo 1 de Historia y ademds completa la sopa de legras.
pais
Identifica Inicio: ;Cudntas personas viven en tu casa? escribelo en tu cuaderno. Si tuvieras que dividir una pizza que tiene 10 rebanadas, entre los integrantes
¢
§ Tercios fracciones de tu familia, como representarias esa fraccion.
g int ’ equivalentes, Programa | Desarrollo: Resuelve el siguiente problema en tu cuaderno. Don Juan compré tres chocolates y al llegar a casa decidi6 repartirlos entre sus 4 hijos.
uintos . . .
58 d ) Y mayores o Televisivo | $Como se puede representar en fraccion lo que les corresponde a cada hijo de Don Juan?
= X . . . . , . . .
& sextos Cierre: En fracciones al nimero de arriba se le llama numerador, que es el numero de partes que se tienen de todas las obtenidas, al de abajo se le
8 menores que la
unidad conoce como denominador, que es el nimero de partes en que se ha dividido el todo.

= Resumen Inicio: El cartel debe ser llamativo, legible a primera vista, que su mensaje se grabe en la memoria y sobre todo debe comunicar. Las funciones del
2 informaci6n cartel pueden ser varias: anunciar algo, transmitir conocimiento, crear ambiente en un lugar, evocar una idea o sentimiento, etcétera. El cartel ayuda
S | Los carteles y | pararedactar Programa |a instalar ideas.
§ sus recursos |textos de apoyo| Televisivo ~|Desarrollo: Otras caracteristicas de los carteles es que se debe considerar que los textos contengan informacién relevante del tema y sean breves, que
@ para una el encabezado, el texto y las ilustraciones se relacionen con el tema y también entre si.
8 exposicién Cierre: Elabora un cartel en una cartulina con un tema libre.

Localiza

capitales, - . nfans e, .
© | Localizacién | ciudadesy Inicio: Lee las paginas 16 y 17 “México y su division politica” en tu libro de texto
0% del 1 Programa Desarrollo: Dibuja tu estado en tu cuaderno, anotar el nombre y escribir cuantos municipios o delegaciones tiene y ;en cual vives tu?

e lugares en ugares o . (. - i . - .

g g . & . Televisivo Cierre: Usa la tabla de la pagina 20 del libro y el Atlas de México, para completar la informacién que falta en los cuadros de colores, Pagina 17 de tu
= México  |representativos libro de texto




Aprendizaje

Programa de tv

Tema Secuencia didactica
esperado 0 recurso
Q Observo mi
5’ cuerpo y hablo
fﬂl El cuerpo y con Inicio: Realiza la lectura de la pagina 18 de tu libro de texto.
=8 sus naturalidad de Progr.axjna Desarrollo: Vas a realizar una investigacion y escribir en tu cuaderno de Formacion C. qué entiendes por: abandono, maltrato, abuso y explotacion.
b ) formas, Televisivo Cierre: Muchos nifios se han estado desprotegidos, abandonados, maltratados, abusados o explotados. Formula y escribe en tu cuaderno algunas
é necesidades necesidades o ideas para evitar ese tipo de problemas.
g sensaciones
& que presenta
Identifica
< . fracciones . . o . . . .
2l Tercios, . Inicio: Trabaja el desafio #7, resuelve los problemas de reparto que implican usar y comparar fracciones. Libro desafios matematicos paginas 20 y 21.
o . equivalentes, Programa . L
B quintos y . Desarrollo: Realiza el anexo 1 de Matematicas.
B mayores 0 Televisivo N . . . .
=8 sextos Cierre: Investiga y escribe en tu cuaderno que es una sucesion de numeros.
8 menores que la
unidad
@) Describe las
% Aparato funciones de Inicio: Realiza la lectura del texto de las paginas 12, 13 14y 15 en tu libro de texto de Ciencias Naturales y Contesta las actividades de las pagina once
8 | sexualdela | losaparatos Programa y trece.
Z | mujerydel | sexualesdela | Televisivo |Desarrollo: Realizalalectura de las pagina 16.
g hombre mujer y del Cierre: Realiza la actividad de la pagina 17 de tu libro de Texto.
% hombre
Senala las
caracteristicas
de los primeros Inicio: Realiza la lectura de las paginas 24 y 25 en tu libro.
o grupos Programa Desarrollo: Completa la tabla de tu pagina 25.
% |Laagricultura| némadas y los Televisi Cierre: Los inicios de la Agricultura en América empezaron al parecer en tres lugares de manera independiente: primeramente en Mesoamérica, los
& cambios en la CleVISIVO | Andes septentrionales y la Amazonia occidental hace unos 5500 afios, realiza un dibujo en tu cuaderno de como crees que eran los primeros
forma de vida a agricultores del continente.
partir de la
agricultura
Inicio: Por lo general, un cartel publicitario forma parte de una campaiia publicitaria de gran tamafio. También se usan en la mercadotecnia con el
fin de potenciar o destacar productos dentro de centros comerciales.
= Resumen Desarrollo: Partes: Titulo, El titulo es la texto mas grande y llamativo. Por lo general se pone en la parte superior o inferior del cartel y hace
& informacion referencia al producto que se busca dar a conocer o potenciar.
& | Loscartelesy | pararedactar | Programa Imagen o ilustracién, La imagen o la ilustracion que encontramos en un cartel publicitario suele hacer referencia al producto o servicio que se busca
§ sus recursos |textos de apoyo| Televisivo | publicitar. Suelen ser fotografias del producto o una ilustracién que ayude a entender la funcién del producto. Acostumbran a ser llamativas o muy
a para una educativas para que llamen la atencién o sean muy claras de entender.
5 exposicion Texto, El texto suele ser corto y claro. Busca explicar de una forma breve el producto o el servicio y se suele encontrar en la parte inferior del cartel.

Cierre: El slogan quizas es la parte creativa mas complicada de crear en un cartel ya que en una sola frase o palabra se debe entender el cartel. Suele
estar en la parte superior, dependiendo donde se encuentre el titulo.




Dia y Materia Tema ARG R 6y Secuencia didé4ctica
esperado 0 recurso
én- Sincronizacion Inicio: En tu cuaderno explica cuando y donde aparecieron los primeros ritmos y sonidos con lo cuales el ser humano empez6 a crear sonidos musi-
§ y desarrollo de Programa cales
é: Ritmo ritmo externo | i Desarrollo: Experimenta con los sonidos de la boca, ya que no suena igual una "a" larga que una corta, una "u" con la boca muy cerrada, tapando la
= en base a nariz, silbando... Se puede inventar una cancién en un lenguaje inventado con sonidos variados y palabras no existentes en nuestra lengua.
%7 sonidos Cierre: Desarrolla un paso de baile con los sonidos que produjiste la actividad pasada.
o
Localiza
capitales, Inicio: Observa el mapa de la pagina 20 del atlas de México y contesta las siguientes preguntas en tu cuaderno: ;qué diferencias observas entre estos
© | Localizacién | ciudadesy Proorama | [apas ?, scudl de los dos el territorio de México tiene mayor extension?, ;como era tu estado anteriormente?
03 de lugares en lugares Teleirisivo Desarrollo: Realiza la lectura de la pagina 19 de tu libro y haz un resumen con las ideas mas importantes que encuentres en tu cuaderno.
% México representativos Cierre: Observa la tabla de la pagina 20, subraya tu estado con un color y contesta las preguntas en tu cuaderno: ;cudles entidades tienen mas
de México en municipios?, scudles tienen menos?, ;cudntos municipios tiene tu entidad?
los mapas
Resuelve . . . . . . 7 . . 7 . . .
. problemas que Inicio: Las sucesiones se construyen siguiendo una regla, ejemplo, cada término se obtiene sumando una constante al término anterior. Por ejemplo:
F % Sucesiones . 1mPl1can Programa A N M @
Q B identificar la .
(<D g compuestas laridad d Televisivo ‘ ) ‘ . ) - ‘ ) N .
» 9 regu ar1. ad de Desarrollo: Realiza el desafio #8 donde debes identificar cual es la sucesion en una figura. Libro desafios matematicos paginas 22 y 23.
s sucesiones Cierre: Realiza el desafio numero 9 pagina 24 y 25 de tu libro de texto.
compuestas
Identifica y usa Inicio: El pronombre personal se utiliza para nombrar una persona o animal sin utilizar su nombre, bien porque ya se mencioné antes y asi evitamos
5 recursos para repetirlo, bien porque se sabe perfectamente a quien se refiere.
E Los mantener la Programa Por ejemplo:
2 | pronombres cohesion y Televisivo (Yo me llamo Pedro y estoy comiendo). En lugar de decir “Pedro come”, digo “Yo como”
2 coherencia al Desarrollo: Los pronombres personales son:
5 escribir Yo, T4, El / Ella, Nosotros / Nosotras, Ellos / Ellas
® pérrafos Cierre: Realiza el anexo 2 de lengua materna
Inicio: Al hablar sobre la alimentacién en ingles o comida, nos referimos a “food”. Cuando tenemos hambre “hunger” o estamos hambrientos
Lee, escribe “hungry” todos necesitamos comer “to eat”.
g Alimentos en alimentos en Progr.ax'na Desarrollo: Rescribe en tu cuaderno las siguientes expresiones que usamos en ingles; Desayuno — Breakfast... Pausa para tomar un café — Coffee
k3 ingles ol Televisivo break... Almorzar — To have lunch... Cena - Dinner / Supper... Tentempié (a cualquier hora) — Snack
Ingles. Cierre: En el anexo 2 de vida Saludable encontraras algunos alimentos y su nombre en ingles dibdjalos en tu cuaderno y escribe como se escribe en
espaiiol




Inicio: En tu cuaderno contesta las siguientes preguntas: ;Qué se necesita para que un cultivo crezca y produzca frutos?, ;Qué le pasaria sino sele
pone agua o no llueve?, ;Si se le pone agua, pero no se abona?, ;Si le da el sol, pero le falta el aire?

[BUOIDOW010S UQIOBINPH

sentimientos.

Conocer los
= i Desarrollo: Para crecer bien y estar saludables necesitamos
a alimentos que Rl
o Alimentos deben estar Programa diariamente:
£ lg . v Recibir los nutrientes que nos dan los alimentos
=] saludables | presentesen | Televisivo .
g ; variados.
=2 cada ment del v Tomar suficiente agua segura.
dia v Hacer algun tipo de ejercicio fisico.
Cierre: Realiza en tu cuaderno un dibujo de como eras cuando tenias 4 afios y como eres ahora gracias a la alimentacion.
Resuelve
roblemas que
§ P im licanq Inicio: En tu cuaderno completa la siguiente sucesion compuesta: 3, 5,8,8,13,11,18, ___,_,17,_,20,33,___, 38, 26,43, ,32, 53, s
g Sucesiones | . denf ficar la Programa 58, 38, , 41, 68, 44,
identi - " . p .
o | compuestas Televisivo Desarrollo: Que es un sucesion compuesta investigalo y escribelo en tu cuaderno.
=8 P regularidad de P sroy
g g . Cierre: Desarrolla el anexo 2 de Matematicas.
& sucesiones
compuestas
Identifica y usa
CS recursos para Inicio: El punto y seguido separa enunciados que integran un pérrafo, después de un punto y seguido se contintia escribiendo en la misma linea. El
%2 [Punto y aparte| mantener la Programa punto y aparte separa dos parrafos distintos, que suelen desarrollar, dentro de la unidad del texto, contenidos diferentes. Después del punto y aparte
% y punto y cohesion y Telegvisivo se escribe en una linea distinta. El punto final es el que cierra un texto.
% seguido coherencia al Desarrollo: Escribe en tu cuaderno un texto que incluya los tres tipos diferentes de puntos.
5 escribir Cierre: Escribe en tu cuaderno ;Cudl es la relacion que existe entre las letra mayusculas y los puntos?
parrafos
Reconoce los
> | ;Piedra. papel | materiales que | Programa Inicio: Realiza las lecturas de las paginas 26, 27 y 28 de tu libro de texto.
=3 ¢ > pap . q 8 . Desarrollo: Si tuvieras que ser un artista, escribe en tu cuaderno: sque tipo de artista serias ?, Y contesta, ;Con que material te gustarias trabajar mas ?
5] o madera? utilizan los Televisivo o . . .
i . Cierre: Realiza una pintura en una cartulina.
artistas visuales
Argumenta la Inicio: Sino supieras para qué sirve un tenedor y una cuchara, jcrees que los podrias usar de manera correcta?
Expresion  |importancia de| Programa Pues lo mismo ocurre con la asertividad: si no sabemos para qué sirve, resultara dificil que nos valgamos de ella para alcanzar logros en la vida.
p ; P 1g . Desarrollo: Entre otras cosas, la asertividad te servird para tener mds amigos, estar tranquilo con lo que haces, decir correctamente lo que piensas,
Emocional | expresarlos | Televisivo

no dejarte presionar para hacer cosas que no quieres, lograr el respeto y la aceptacion de los demas... En fin, ser mas feliz.
Cierre: Realiza el anexo 2 de Educacion socioemocional.




Anexo 1 Vida Saludable
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Anexo 2 Vida Saludable




4

Anexo 1 Formacion Civica y Etica
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Anexo 1 Educaciéon Socioemocional
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Anexo 2 Educaciéon Socioemocional
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Anexo 1 Ciencias Naturales

3 Plleite Dl iem Cormner ) Plete D] Pen Comer
W'“Wu % 5] Blleize [Da] Bien Comer

El Plato del Bien Comer

MUCHOS

COMBINA
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Anexo 1 Historia
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Colorea la fraccidén que se te pide.

—g— cinco quintos

% cuatro quintos

1 .
— un quinto
5 q

% dos quintos

-g- fres quintos

Anexo 1 Matematicas

6

6

6

6

6

1

— un sextos

4

— cuatro sextos
2

— dos sextos
3 fres sextos

S cinco sextos

Observando el ejercicio anterior, escribe los signos>,< o=
' segln corresponda.

1
5

4
5

3
6

3

5
S
5

2

5

4
6

o~

S
6

oo

o

o~ on

Escribe las letras que corresponden a cada fraccion y
aparecerd un mensaje.

Pis

N

Comparacién de fracciones

PARCROR <

Bim. 2
Sem. 16
Ficha. 96
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Anexo 1 Lengua Materna

Parafrasis mecanica

+ Texto original: El ritmo de la misica es contagioso porque evoca los recuerdos mas entranables de mi infancia. Lo que mas me gusta
son los tambores. Suenan tan fuerte como un trueno cuando hay tormenta.

* Parafrase Mecanica: Los recuerdos mas gratos de mi infancia son evocados por esos contagiosos ritmos de la musica. Mis instrumentos
favoritos son los tambores, porque parecen ser truenos.

e Texto original: La inexorabilidad del tiempo se impone cuando estoy en casa bebiendo chocolate caliente y el reloj advierte que es hora
de irse. Nunca olvidaré la cara de mi madre con esa expresion de "no te vayas, hijo".

« Parafrase mecanica: Cuando me encuentro en casa de mi madre, el tiempo vuela, v mas ain cuando pruebo su delicioso chocolate
caliente. Es dificil ver su cara cuando el reloj suena advirtiéndome que me vaya, porque refleja esa peticion de que me quede.

» Texto original: Es mejor lavar las sabanas cuando hace sol. De lo contrario, el dia no seria suficiente para que se secaran.
« Parafrase mecanica: Las hojas se secan mucho mejor al sol que en un dia nublado, porque las nubes no permiten que se sequen
completamente.



Anexo 2 Lengua Materna
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Anexo 1 Geografia

GOLFO DE MEXICO
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