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“POSIBILIDADES DE USO 
DE LOS LIBROS DE TEXTO GRATUITO” 



Aprender a conocerse a uno mismo
Saber cuáles son las cosas que nos caracterizan
Aprender a valorarse y quererse, aceptando lo que nos define.

Objetivos

Un autoconcepto adecuado y positivo es fundamental para el desarrollo sano
de las personas. A través de identificaciones con diferentes objetos haremos
que de forma inconsciente te definas.

Desarrollamos nuestro Autoconcepto
SI YO FUERA. . .

Una flor, sería ________________________ Porque_________________________

Un animal, sería  _______________________ Porque_______________________

Una fruta, sería _______________________ Porque________________________

Un color, sería  ______________________ Porque__________________________

Una comida, sería ______________________ Porque_______________________

Un libro, sería  __________________________ Porque______________________

Un País, sería __________________________ Porque______________________

Un mueble sería _________________________ Porque_____________________

Una bebida, sería ________________________ Porque_____________________

Un sentimiento, sería _____________________ Porque____________________

Una canción, sería ________________________ Porque____________________

Una palabra, sería ________________________ Porque_____________________

Un mes del año, sería _______________________ Porque__________________

Una prenda de vestir, sería __________________ Porque_________________

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

ELIGE 3
CUALIDADES

DE TODAS LAS COSAS QUE PODRÍA SER 

 ____________________________

 ____________________________

_____________________________

SOYSOY
escribe tu nombre

dibújate y después recorta la hoja y pégala para una exposición 



Programa analítico Programa analítico 
 Elementos que lo integran  

Encuentra en la sopa de letras las 15 palabras clave. 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8. _______________________________

9. _______________________________

10._______________________________

11._______________________________

12._______________________________

13._______________________________

14._______________________________

15._______________________________ Recorta la hoja y pégala para una exposición 
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El objetivo del análisis es evaluar tu presente y futuro. 
Obtén una nueva perspectiva de lo que haces e identifica de
acuerdo con los datos información precisa para tomar decisiones y
obtener conocimiento para mejorar personal y profesionalmente. 

¿Qué capacidades tengo?
¿Qué hago mejor que los demás?

¿Cuáles son mis aptitudes y mis actitudes?

¿Qué no se hacer?
¿Qué capacidades debo mejorar?

¿Qué aspectos de mi actitud me impiden mejorar?

¿Cómo puedo aprovecharme las circunstancias?
¿Qué cambios tecnológicos o sociales pueden beneficiarme?
¿Qué aspectos externos pueden ayudarme en mis objetivos?

¿Qué aspectos externos me dificultan llegar a mis objetivos?
¿Cuál es la situación actual y en que me afecta?

https://puzzel.org/es/wordseeker/play?p=-Nf2xJB-kfOUmqhkMPFx


Realice la lectura
“Interdisciplina en la

Nueva Escuela Mexicana” 
Un libro sin recetas Fase 4.

Recupera los conceptos que
faltan de acuerdo a la lectura

El plan de estudios de educación preescolar, primaria y
secundaria recupera 4 elementos que articulan la propuesta
curricular:

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

1.

2.

3.

4.

La integración ______________________ es de particular
importancia ya que pretende que, mediante la
relación de los ______________  ___________________ los
__________  _______________________ y la elaboración de
___________________________, se desarrolle un trabajo
___________________________ que permita que los
procesos formativos estén vinculados al
__________________ _____________________ e intereses de
los estudiantes y facilite el abordaje de los
________________________ fundamentales más allá de la
fragmentación de las _________________________.

 Un campo formativo no es la suma de los
________________________ que lo conforman... 
Es la pluralidad de los _____________  y
________________ de distintas ___________________

Los _________ ____________________ conectan los
contenidos de diferentes disciplinas dentro de un
________________ _____ _________________ y vinculan
las acciones de enseñanza y aprendizaje con la
________________________

El punto fundamental de la conexión entre
____________________ de un campo y los _________
____________________ es la __________________________
de la realidad que hace docentes y estudiantes.

La perspectiva interdisciplinaria implica la
_________________ de ___________________ curriculares
a partir de las ___________________, los ______________,
los conocimientos y la ___________________ docente
para relacionar ______________, hechos y
procedimientos en la construcción de
____________________, ______________________,
___________________________ y situaciones didácticas.

Recupera los conceptos que faltan
de acuerdo a la lectura



¿Qué funcionó bien?   ¿Qué pueden mejorar? 

PLANEACIÓN 
DIDÁCTICA

¿Qué tipo de vínculos establecieron entre la
planeación didáctica y los Libros de Texto Gratuitos?

¿Cómo va la
implementación de

los proyectos? 

¿Cómo utilizaron
los LTG? 

¿Q
ué

 si
tu

ac
ion

es 
y p

roblemas identificamos en nuestro contexto?

AULA ESCUELA

COMUNIDAD

RECONOCIENDO 
NUESTRO CONTEXTO

¿Cómo podemos abordarlo desde nuestros
procesos de enseñanza y aprendizaje?

Intercambien
experiencias 

y saberes 

Identifiquen
las mejoresprácticas 

REGIONAL

LO
CA
L NACIONAL


