
Integradas por especialistas de las 
secretarías de Salud estatal 
y federal, enfermeras y enfermeros 
del IMSS, promotoras de los DIF 
estatales y el DIF Nacional, y 
servidores públicos de las 
secretarías de Educación estatales 
y federal

738
Brigadas

7,744
Brigadistas



LAS INTERVENCIONES CONTEMPLAN:

Medición de peso y talla Salud visual

Salud bucal
Promoción de estilos
de vida saludables

Para calcular su    
Índice de Masa 
Corporal

Medición de agudeza
visual a través de la  
Carta Snellen

• Plática sobre la técnica
de cepillado dental 
correcto

• Revisión de presencia 
de caries

• Aplicación de flúor

Pláticas sobre:
• Salud e higiene 
• Alimentación y  
actividad física

• Desarrollo de habilidades 
socioemocionales
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