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El Gobierno de México impulsa la Estrategia Nacional Vida Saludable mediante intervenciones interinstitucionales en el marco de
la Nueva Escuela Mexicana, con el despliegue de brigadas de salud que visitan las escuelas primarias publicas, para realizar una

evaluacion del estado nutricional, agudeza visual, salud bucal y llevan a cabo platicas para la promocion de estilos de
vida saludable. Estas acciones contribuyen a mejorar el rendimiento escolar y el desarrollo integral de las nifias y nifios mexicanos.

A continuacién se presentan los resultados de:

CURP: Edad:
6 afos
Nombre del plantel educativo: Grado escolar y grupo:

] 1° A
Modulo: Evaluacion del estado nutricional

Peso (kg) m indice de Masa Corporal (IMC)

19.4 13 9 Normal

Peso normal

Personal capacitado del DIF realizé la medicion de talla y peso obteniendo los siguientes resultados:
¢ El indice de masa corporal (IMC) de es normal conforme a su peso y talla.

* Procure que - practique algun deporte y realice actividad fisica frecuentemente.
. Tome ocho vasos de agua simple al dfa.
. Evite el consumo de comida chatarra, refrescos y bebidas azucaradas.

Mddulo: Evaluacion de la agudeza visual

Agudeza visual normal

Personal capacitado del IMSS realizé la medicion de la agudeza visual obteniendo los siguientes resultados:

* La agudeza visual de- se encuentra dentro de los pardmetros normales.

Mddulo: Evaluacion de la salud bucal

A\ Tiene caries

Personal capacitado del IMSS realizé la revision bucal obteniendo los siguientes resultados:

e Lleve a _ a consulta dental en la CSU 04 OCOTLAN DE MORELOS ubicada en: CAMPO DEPORTIVO S/N
COLONIA JACARANDAS, OCOTLAN DE MORELOS, OCOTLAN DE MORELOS, 71510, OAXACA en un horario de
8:00 a.m. a 8:00 p.m. de lunes a viernes.

¢ Se le ensefi6 como realizar correctamente la técnica de cepillado dental.
¢ Se le aplic6 el barniz o gel de fldor que ayuda a prevenir futuras caries.

Cualquier duda llame a este nimero: 8 Para mayor informaciéon consulte:
‘0 800-2222-668 de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 8:00 p.m. vidasaludable.gob.mx
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